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POWERBAR® PROTEIN PLUS 92% 
hochwertiges Proteinpulver mit 92% Protein, reich an Whey Protein 

 
 

 
 

Produktbeschreibung 
 
Deine Ernährung hat einen entscheidenden Einfluss auf die Regeneration nach einer  anstrengenden 
Ausdauer-oder Krafttrainingseinheit. Die Muskeln brauchen Eiweiß als „Bausteine“ für Muskelaufbau und –
erhalt. Dabei ist Molkeneiweiß eine Proteinquelle, die den Muskeln schnell zur Verfügung steht. PROTEIN 
PLUS 92% ist besonders reich an Molkeneiweiß. 
 

� Hochwertiges Molkeneiweiß, Casein und Sojaeiweiß, inklusive 6,3 g BCAA’s  
(L-Leucin,L-Isoleucin, L-Valin) pro Portion 

� BCAA  (Branched Chain Amino Acids) sind essentielle Aminosäuren, die der Körper nicht 
selbst produziert und daher mit der Nahrung zugeführt werden müssen 

� Eiweiß unterstützt den Muskelaufbau und -erhalt  
� Weniger als 1,5g Kohlenhydrate pro Portion 
� Fett- und laktosearm (DE, AT) 
� Für Vegetarier geeignet 
� Frei von Farbstoffen und Aspartam  
� Leckerer Geschmack und hervorragende Löslichkeit  

  
 

PowerBar PROTEIN PLUS 92% in 3 abwechslungsreichen Geschmacksrichtungen 
 

� Schokolade 
� Erdbeer 
� Vanille 
 

 
Verzehrsempfehlung   
 

� Zubereitung: 30g (ca. 3 Esslöffel) in 300ml Wasser auflösen 
� 1 Portion, nach dem Training  
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� Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden 
Lebensweise. 1 Portion pro Tag 

 

Technische Informationen 
 

� 600g pro Dose  
� 6 Dosen pro Umkarton 

 
� Inverkehrbringer: PowerBar Europe GmbH, Zielstattstraße 42, 81379 München,  

Phone +49 (0)89 502 007 0, www.powerbar.com 

  
    
Geschmacksrichtung SKU EAN Dose EAN Umkarton  

Vanille 12150672 4029679630000 4029679630109  
Schokolade 12150670 4029679630017 4029679630116 

Erdbeere 12150671 4029679630024 4029679630123 
 

 
Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis.  

Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen. 
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Verkehrsbezeichnung 
 
Proteinhaltiges Getränkepulver für Sportler mit Aminosäuren und Süßungsmittel, Schokoladen Geschmack 

 
Zutaten 
 
Molkeneiweißisolat (63%), Calciumcaseinat (aus Milch) (26%), fettarmes Kakaopulver (3,4%), 
Sojaeiweißisolat (2,9%), Aroma (mit Milch), L-Leucin (0,8%), L-Isoleucin (0,4%), L-Valin (0,3%), 
Süßungsmittel (Sucralose), Emulgator (Sojalecithine).Kann Spuren von Gluten, Ei und Nüssen enthalten. 
 

Nährwertangaben  

 
 * pro Portion: 30g Pulver in 300ml Wasser 

 
 
 

Nährwertangaben pro 100 g pro Portion (30 g*) 
Energie kJ (kcal) 1561 (371) 468 (111) 

Fett 1,2 g 0,4 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,7 g <0,5 g 

Kohlenhydrate 2 g 0,6 g 

**davon Zucker  <0,5 g < 0,5 g 

***Eiweiß 87,2 g 26,1 g 

Salz 1,33 g 0,40 g 

***davon   

L-Leucin 11,3 g 3,4 g 

L-Isoleucin 5,1 g 1,5 g 

L-Valin 5,1 g 1,5 g 

**davon   

Laktose 0,3 g 0,1 g 
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Verkehrsbezeichnung 
 
Proteinhaltiges Getränkepulver für Sportler mit Aminosäuren und Süßungsmittel, Vanille Geschmack 

 
Zutaten 
 
Molkeneiweißisolat (57%), Calciumcaseinat (aus Milch) (30%), Sojaeiweißisolat (4,9%), 
Magermilchpulver, natürliches Aroma, L-Leucin (0,8%), L-Isoleucin (0,4%), L-Valin (0,3%), Zimt, 
Emulgator (Sojalecithine), Süßungsmittel (Sucralose). Kann Spuren von Gluten, Ei und Nüssen 
enthalten. 
 

Nährwertangaben  

 
 * pro Portion: 30g Pulver in 300ml Wasser 

 

Nährwertangaben pro 100 g pro Portion (30 g*) 
Energie kJ (kcal) 1587 (374) 476 (112) 

Fett 0,8 g 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,4 g 0,1 g 

Kohlenhydrate 4,6 g 1,4 g 

**davon Zucker  3,8 g 1,1 g 

***Eiweiß 87 g 26,1 g 

Salz 1,25 g 0,38 g 

***davon   

L-Leucin 11,3 g 3,4 g 

L-Isoleucin 5,1 g 1,5 g 

L-Valin 5,1 g 1,5 g 

**davon   

Laktose 2,4 g 0,7 g 
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Verkehrsbezeichnung 
 
Proteinhaltiges Getränkepulver für Sportler mit Aminosäuren und Süßungsmittel, Erdbeer Geschmack 

 
Zutaten 
 
Molkeneiweißisolat (57%), Calciumcaseinat (aus Milch) (30%), Sojaeiweißisolat (4,9%), 
Magermilchpulver, natürliches Aroma, L-Leucin (0,8%), L-Isoleucin (0,4%), L-Valin (0,3%), Rote-Beete-
Saftpulver, Maltodextrin, Säuerungsmittel (Citronensäure), Emulgator (Sojalecithine), Süßungsmittel 
(Sucralose). Kann Spuren von Gluten, Ei und Nüssen enthalten. 
 

Nährwertangaben  

 
 * pro Portion: 30g Pulver in 300ml Wasser 

 

Nährwertangaben pro 100 g pro Portion (30 g*) 
Energie kJ (kcal) 1589 (374) 477 (112) 

Fett 0,8 g 0,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,4 g 0,1 g 

Kohlenhydrate 4,7 g 1,4 g 

**davon Zucker  2,5 g 0,8 g 

***Eiweiß 87 g 26,1 g 

Salz 1,25 g 0,38 g 

***davon   

L-Leucin 11,1 g 3,3 g 

L-Isoleucin 5,1 g 1,5 g 

L-Valin 5,1 g 1,5 g 

**davon   

Laktose 2,5 g 0,8 g 


