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POWERBAR® PROTEIN PLUS 52% 
leckerer Proteinriegel mit 52% Eiweiß, wenig Zucker und weniger 

Kohlenhydraten 
 
 

 
 
 
Produktbeschreibung 

Für deinen sportlichen Erfolg ist die Ernährung nach dem Sport sehr wichtig. Denn mit der richtigen 
Ernährung können nach dem Sport Erholung und trainingsspezifische Anpassungen unterstützt werden 
und so kommst du deinem sportlichen Zielen näher und näher. Als wichtige „Bausteine“ für diese 
Muskelaufbau und –reparaturprozesse benötigt dein Körper Eiweiß. PROTEIN PLUS 52% Riegel 
versorgen deine Muskeln direkt nach dem Sport mit einer extra großen Portion Eiweiß. Und dabei enthält 
ein Riegel nur 0,7g Zucker und ist kohlenhydratreduziert.  

 Mit der extragroßen Portion Eiweiß:  26g Eiweiß pro 50g Riegel  
 Mit Casein, Molken- und Sojaeiweiß zur Unterstützung von Muskelaufbau und -erhalt 
 Ideal als proteinreicher, zuckerarmer Snack: 52% Protein und 0,7g Zucker pro Riegel 
 Nur  3,4g Fett pro Riegel 
 Hervorragender Geschmack, angenehm lockere Konsistenz und knusprige Crisps 
 Frei von Aspartam 
 

 

PowerBar PROTEIN PLUS 52% in 2 abwechslungsreichen Geschmacksrichtungen 
 

 Cookies & Cream 
 Schokolade Nuss 
 

 
Verzehrsempfehlung   

 
 1 Riegel direkt nach dem Sport 

 
 Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung und einer gesunden 

Lebensweise. 
 Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 1 Riegel pro Tag. 

 
 

Technische Informationen 

 
 50g pro Riegel 
 24 Riegel pro Box 
 Trocken lagern. Vor Wärme schützen. 
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 Inverkehrbringer: PowerBar Europe GmbH, Zielstattstraße 42, D-81379 München,  
Phone +49 (0)89 502 007 0, www.powerbar.com 

 
 

Geschmack SKU EAN Riegel EAN Box EAN Umkarton 

Cookies & Cream 21587442 4029679698277 4029679698284 4029679698314 

Schokolade Nuss 21581042 4029679698291 4029679698307 4029679698321 

 

  
Diese Informationen dienen zum besseren Verständnis.  

Maßgeblich sind die Angaben und Werte auf den Verpackungen. 
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Verkehrsbezeichnung 

 
Eiweißriegel für Sportler mit Milchschokoladenkuvertüre, mit Süßungsmittel – Keks und Sahne Geschmack 
 

Zutaten 

 
Milchschokoladenkuvertüre mit Süßungsmittel (18%) [Süßungsmittel (Maltit), Kakaobutter, 
Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithine), Aroma], Feuchthaltemittel (Glycerin), 
Kollagenhydrolysat (16%), Calciumcaseinat (aus Milch) (15%), Sojaeiweiß (13%), Wasser, Molkeneiweiß 
(6,5%), Knuspersoja (5,2%) [Sojaeiweiß, fettarmes Kakaopulver, Stärke], Aroma, Süßungsmittel 
(Sucralose), Emulgator (Sojalecithine). Kann Spuren von Nüssen, Erdnüssen und Gluten enthalten. 
 

Nährwertangaben  

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Nährwertangaben pro 100g pro Riegel (50g) 
Energie kJ (kcal) 1386 (330) 693 (165) 

Fett  6,8g 3,4g 

davon gesättigte Fettsäuren  3,8g 1,9g 

Kohlenhydrate  24g 12g 

davon Zucker  1,4g 0,7g 

davon mehrwertige Alkohole 22g 11g 

Ballaststoffe 1,3g 0,6g 

Eiweiß* 52g 26g 

Salz 0,91 g 0,50 g 

*davon:   

Casein 14,2 g 7,1 g 
Molkeneiweiß  6 g 3 g 

Sojaeiweiß 15,2 g 7,6 g 
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Verkehrsbezeichnung 

 
Eiweißriegel für Sportler mit Milchschokoladenkuvertüre, mit Süßungsmittel – Nuss Geschmack 
 

Zutaten 

 
Milchschokoladenkuvertüre mit Süßungsmittel (18%) [Süßungsmittel (Maltit), Kakaobutter, 
Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithine), Aroma], Feuchthaltemittel (Glycerin), 
Kollagenhydrolysat (15%), Calciumcaseinat (aus Milch) (15%), Sojaeiweiß (13%), Wasser,  
Molkeneiweiß (7,5%), Knuspersoja  (5,2%) [Sojaeiweiß, Stärke, Salz], Aroma, Süßungsmittel (Sucralose), 
Emulgator (Sojalecithine). Kann Spuren von Nüssen, Erdnüssen und Gluten enthalten. 

 
Nährwertangaben  

 
 

Nährwertangaben pro 100g pro Riegel (50g) 
Energie kJ (kcal) 1414 (336) 705 (168) 

Fett  6,8g 3,4g 

davon gesättigte Fettsäuren  3,6g 1,8g 

Kohlenhydrate  23g 12g 

davon Zucker  1,3g 0,7g 

davon mehrwertige Alkohole 21g 10g 

Ballaststoffe 2,3g 1,1g 

Eiweiß 53g 26g 

Salz 0,88 g 0,50 g 

*davon:   

Casein 14,2 g 7,1 g 

Molkeneiweiß  6,8 g 3,4 g 

Sojaeiweiß 15,4 g 7,7 g 


