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Product Dimensions: 1600mm x 1473mm x 965mm

(63in x 58in x 38in)
Product Weight 200 Ibs. (91 Kg) (ZR7)

190 Ibs (86 kg) (ZR8)
Max User Weight 300 pounds (136 Kg)

Standard Power Supply/Electrical Specifications:
This is a self-powered machine.

o Console Serial Number

(on console left)

9 Base Serial Number

6 FCC/ICID Label

(on console right)

PRODUCT INFORMATION

The Zero Runner console contains four (4) AA alkaline batteries.

Before discarding or scrapping your Zero Runner, the batteries
must be removed and disposed of properly.

9 Warning Label

Before starting any exercise program, consult your physician. Machine|
contains moving parts. To avoid injury keep children and pets clear of
the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.

Review and follow all warnis d instructions i

prior to use. Replace this label if damaged, illegible, or removed.

Bevor Sie mit diesem Ubungsprogramm beginnen, sollten Sie lhren
Arzt um Ratfragen. Maschine enthalt bewegliche Teile. Um Verletzung
i i und Hausti

der Maschine entfernt, Hiinde und FiBe wahrend des Gebrauches
entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und
Anweisungen in der Bedienungsanleitung vor Gebrauch. Ersetzen Sie
dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde
DEU

Avant d'entamer un programme d'exercice, vueillez consulter votre
médecin. Uappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un
accident les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre
tenus & I'écart de la machine d‘exercice. Gardez a I'écart les mains

etles peids pendant I'utlisation. Avant de votre

appareil lisez et suivez tout avertissement et toutes consignes

dans le manuel d'utilisateur. Remplacez ce label si elles sont

endommagges, llisibles, ou enlevés. FR-C

Remove the back cover of the console.
Locate and remove the batteries.

Safely dispose of the batteries in accordance with
local regulations.

@ Powerband Warning Label

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

AWARNING

* READ owner's manual and all warnings before use.

|+ SECURELY ATTACH bands to machine before use.

|+ DO NOT clip multiple bands together on the same handle.

* DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.

* Inspect bands and clips before use. Discard if there are
any cuts, damage, or signs of wear.

|+ USE CAUTION when stretching or releasing bands;
Uncontrolled release can cause serious injury.

* Detach bands from machine after use.

« Keep children aged 12 and under away from bands.

 Replace this label if damaged, illegible, or removed.

AWARNUNG

+ Bedienungsanleitung und alle Warnungen vor Verwendung LESEN.|

* Bénder vor FEST am Gerit .

* NICHT mehrere Bander am selben Handgriff befestigen.

+ Bander NICHT ber die doppelte Lange der urspriinglichen
Lange dehnen.

+ Alle Bander und Befestigungen vor Verwendung iiberpriifen.
Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder
Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

|+ VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;
unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fihren.

|+ Bénder nach Verwendung vom Gerat abnehmen.

* Kinder unter 12 Jahren von den Bandern fernhalten.

+ Dieses Etikett st zu ersetzen, wenn es beschadigt ist,
nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

« LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utilisation.

« FIXER SOLIDEMENT les bandes & I'appareil avant utilisation.

« NEPAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

« NEPAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.

« Inspector les bandes ot les attaches avant utlisation.

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

« FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement ot du
relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

* Retirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.

« Les enfants de 12 ans ot moins ne doivent pas toucher,
ni jouer avec les bandes.

« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,
illisible ou si elle a ét6 retirée.
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This product is intended for household use.

PLEASE READ AND SAVE THESE INSTRUCTIONS
IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

WARNING' Anyone using this product should consult a physician before they start their exercise program. This is especially important for persons over 35 or
those with pre-existing health conditions. If at any time during their workout exercisers experience chest pains, nausea, dizziness, or shortness of breath, they should
stop exercising immediately and consult their physician before starting again.

Review the Operations Manual before operating this product.

WARNING' When using an electrical product, basic precautions should always be followed.

To reduce the risk of burns, fire, electrical shock or injury to people:

Use this exercise product for its intended use as described in this Operations Manual. Do net modify the product in any way.

Do not remove the plastic shrouds from the machine. Service should be performed only by an authorized Octane Fitness service representative. Moving parts
contained under the shrouds can be extremely dangerous when not covered.

Never operate this product if it is not working properly, if it has been dropped or damaged, or dropped in water. Return the product to your local dealer or
Octane Fitness for examination and repair.

Do not use outdoors.

OTHER IMPORTANT SAFETY PRECAUTIONS

Place this product on a level surface with at least two feet of clearance behind the pedal at its farthest back position. If you have more than one unit, position
them so that there are at least 18 inches (46 cm) between units and 12 inches (30 cm) clearance behind each unit.

To protect the floor or carpet from damage, place a mat under your product.

Keep children under the age of 13 off the product at all times.

When the product is in use, children and pets should be kept clear of the area.

Wear appropriate exercise clothing and shoes for your workout; do not wear loose clothing.

Use care when getting on or off the Octane Fitness product. Step onto the rear step, then grasp the center crossbar as you carefully place one foot and then the
other onto the pedals. When getting off the machine, support yourself with the center crossbar as you carefully step off onto the rear step.

Never step on or off the unit while the foot pedals and arms are still moving.

Always face forward. Never attempt to turn around on the Octane Fitness product.

When running, always hold on to either the moving handlebars, stationary handlebar or performance handles.

When not in use, store performances handles in a secure position over the stationary handlebar.

Do not sit, stand, or climb on plastic shrouds, electronic console or stationary handlebars.

Keep your hands and feet clear of any opening or moving parts.

Never insert or drop any object into any opening.

Users should not overexert themselves or work to exhaustion.

If during a workout an exerciser feels any chest pain, nausea, dizziness, or abnormal symptoms, stop the workout immediately and consult a physician.
Wipe down external surfaces of your cross trainer after use to remove sweat and dust.

Monitor and check your Octane product regularly. If service is required, contact your local dealer or Octane Fitness Customer Service for assistance.
Take caution in moving your Octane Fitness product. This unit weighs over 190 pounds (86 kg). Use proper lifting technique and/or get assistance when moving

your product.

SAVE THESE INSTRUCTIONS
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HEART RATE FEATURE SAFETY GUIDELINES

Before using the Octane Fitness Zero Runner with HeartLogicTM Intelligence, read and follow these instructions:

Contact Heart Rate Grips

Clean the contact heart rate grips periodically to remove sweat and oils. Use a damp cloth with a mild detergent. Do not spray the hand grips directly with
water or a cleaner; this could cause an electrical short.

When holding the grips, grasp each contact heart rate grip so the contact sensor portion of the grip rests in the palm of your hand. Grip the contact sensors
firmly, and keep your hands steady and in place.

Wireless Chest Strap

Exercisers may use any Polar™-compatible (coded or non-coded) wireless heart rate transmitter with the Octane Fitness Zero Runner.

Do not allow users to use the chest strap if they have a cardiac pacemaker or are taking prescription medication. Medication or electrical impulses
from the cardiac pacemaker can cause inaccurate heart rate readings.

Please take care in handling the equipment as it is extremely sensitive.
Do not bend the strips inside the chest strap as it can cause the strap to lose its conductivity.
Handle the heart rate transmitter (chest strap) with care. Dropping the transmitter might cause damage and this could void the warranty.

If the receiver (console) tries to process several signals simultaneously, an incorrect heart rate reading could result. In a commercial setting, space the products
at least 24" (61 cm) apart. This will prevent cross-talk, where the chest strap signal from a user on one machine can be received and displayed on the console
of another machine.

Do not place the chest strap near devices that generate large magnetic fields. Television sets, electric mators, radios, and high voltage power lines can affect
the transmitter’s performance. These items can interfere with the heart rate signal that is being transmitted to the receiver, possibly affecting the heart rate
readings that appear on the electronic console.

Do not immerse the transmitter in water. However, some moisture is necessary for the transmitter to function properly. Perspiration is usually sufficient, but
you may need to moisten the electrodes with a small amount of water. The electrodes are on the side of the transmitter that sits against your skin.

The wireless chest strap has a battery which may need to be replaced from time to time. A faulty battery or worn electrodes may cause inaccurate readings.
The electrodes are the ribbed portion on the side of the transmitter that sits against your skin.

To purchase wireless transmitter straps, contact your dealer or Octane Fitness sales representative.

Some individuals are unable to use the heart rate feature because they do not have the proper body chemistry to provide accurate readings. If you experience difficulties
in using the contact heart rate grips or a wireless chest strap, contact your dealer or Octane Fitness Customer Service at 1.888.0CTANE4.

WARNING! The heart rate monitoring features of this product are for information only and are mot to be used as a measure of heart functioning or heart health. Each
exerciser is responsible for monitoring how he or she feels and adjusting the level of effort accordingly. If at any time during exercise a user experiences chest
pains, nausea, dizziness, or shortness of breath, he or she should stop exercising immediately and consult a physician before starting again.

Before using the Powerbands with the Octane Fitness Zero Runner, read and
follow these instructions:

POWERBAND SAFETY GUIDELINES

Read owner’s manuals and all warnings before use.

Securely attach bands to machine before use.

Do net clip multiple resistance bands together on the same handle.
Do net store bands in stretched position for prolonged periods of time.
Inspect bands and clips for signs of wear before use, discard if worn.
Do net stretch bands more than 2 times original length.

Use caution when stretching or releasing bands; uncontrolled release
can cause serious injury.

Detach Powerbands from machine after use.
Keep children under the age of 13 away from Powerbands .

Pull Powerband from front of Octane Zero Runner mast ONLY (as
shown); do not pull Powerband from the side of the machine.

Use only Octane Fitness Powerbands and handles with this Octane
product.
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Produktabmessungen:
Produktgewicht:

Hdchstgewicht des Benutzers:

Standard-Stromversorgung/Elektrische Spezifikationen:

INFORMATIONEN ZUR PRODUKTSICHERHEIT

1600mm x 1473mm x 965mm

91 Kg (ZR7)
86 Kg (ZR8)
136 Kg

Die Zero Runner Konsole enthélt vier (4) Alkaline Batterien AA.

Vor dem Ausrangieren oder Verschrotten lhres Zero Runners
miissen die Batterien entfernt und ordnungsgemal entsorgt

werden.
[ ]

Hier handelt es sich um ein Maschine mit Eigenantrieb.

o Konsolen-seriennummer

(Links an Konsole)

9 Grundgestell-Seriennummer

FCC /IC ID-Etikett

(Rechts an Konsole)

DEU-1

9 Warnhinweis

Before starting any exercise program, consult your physician. Machine|
contains moving parts. To avoid injury keep children and pets clear of
the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.
Review and follow all warnings and instructions in the owner's manual

prior to use. Replace this label if damaged, illegible, or removed.

Bevor Sie mit diesem Ubungsprogramm beginnen, solten Sie Ihren
Arztum Rat fragen. Maschine enthlt bewegliche Teile. Um Verletzung
zuvermeiden halten Sie Ihre Kinder und Haustiere durchgehend von
der Maschine entfernt. Hande und FiiBe wahrend des Gebrauches

entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und

in der Bedi itung vor Gebrauch. Ersetzen Sie
dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde.
DEU

‘Avant d'entamer un programme d'exercice, vueillez consulter votre
médecin. Lappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un
accident, les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre
tenus & I'écart de la machine d'exercice. Gardez a I'écart les mains
etles peids pendant l'utilisation. Avant de vous servir de votre
appareil, lisez et suivez tout avertissement et toutes consignes.

dans le manuel d'utilisateur. Remplacez ce label si elles sont
FR-C

endommagées, illisibles, ou enlevés.

Entfernen Sie die riickseitige Abdeckung der Konsole.
Entnehmen Sie die Batterien.

Entsorgen Sie die Batterien entsprechend der
geltenden lokalen Vorschriften.

@ Warnhinweis fiir Powerband

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

AWARNING

+ READ owner's manual and all warnings before use.
+ SECURELY ATTACH bands to machine before use.

+ DO NOT clip multiple bands together on the same handle.
* DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.
* Inspect bands and clips before use. Discard if there are
any cuts, damage, or signs of wear.

 USE CAUTION when stretching or releasing bands;
Uncontrolled release can cause serious injury.

+ Detach bands from machine after use.

Keep children aged 12 and under away from bands.

+ Replace this label if damaged, illegible, or removed.

AWARNUNG

+ Bedienungsanleitung und alle Warnungen vor Verwendung LESEN.|
|+ Binder vor Verwendung FEST am Gerit BEFESTIGEN.

 NICHT mehrere Bander am selben Handgriff befestigen.

« Bander NICHT iiber die doppelte Lange der urspriinglichen

Lnge dehnen.

« Alle Bénder und Befestigungen vor Verwendung iiberpriifen.
Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder
Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

* VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;
unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fihren.
« Bander nach Verwendung vom Gert abnehmen.

| Kinder unter 12 Jahren von den Béndern fernhalten.

« Dieses Etikett ist zu ersetzen, wenn es beschidigt ist,

nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

« LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utilisation.

« FIXER SOLIDEMENT les bandes a I'appareil avant utilisation.

« NE PAS fixer plusieurs bandes 4 la méme poignée.

« NEPAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.

« Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation.

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

« FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du
relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

« Rotirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.

« Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,
ni jouer avec les bandes.

« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,
illisible ou si elle a été retire.




Dieses Produkt ist fiir Privatanwender gedacht.

LESEN SIE DIESE ANLEITUNG DURCH UND BEWAHREN SIE SIE AUF
WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

WARNUNG' Alle Benutzer dieses Produkts sollten sich vor Beginn ihres Trainingsprogramms &rztlich untersuchen lassen. Dies ist besonders" wichtig ftr
Personen tiber 35 Jahre oder bei bestehenden Krankheiten oder gesundheitlichen Beschwerden. Wenn Sie wéhrend lhres Trainings Brustschmerzen, Ubelkeit, Schwindel
oder Kurzatmigkeit feststellen, sollten Sie lhr Workout sofort abbrechen und lhren Arzt aufsuchen, bevor Sie mit dem Training fortfahren.

Fordern Sie alle Ihre Club- und Verkaufsmitarbeiter sowie alle Personal Trainer auf, vor Bedienung des Ellipsen-/Crosstrainers diese Bedienungsanleitung zu lesen.
AuRerdem sollten Sie diese Bedienungsanleitung allen Benutzern des Gerats zur Verfiigung stellen.

Lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie den Produkt verwenden.

WARNUNG' Beim Gebrauch eines elektrischen Produkts sollten Sie stets einige grundlegende VorsichtsmaBnahmen beachten.

Zur Reduzierung des Risikos von Verbrennungen, Branden, Stromschlégen und Verletzungen:

Dieses Sportgerat nur zum in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen vorgesehenen Zweck benutzen. Das Produkt in keiner Weise modifizieren.

Die Plastik-Abdeckhauben nicht von der Maschine entfernen. Alle Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten miissen von einem autorisierten Octane Fitness-
Kundendienstvertreter durchgeftihrt werden. Unter den Abdeckhauben befindliche bewegte Teile kdnnen, wenn sie nicht abgedeckt sind, &uBerst gefahrlich sein.

Dieses Produkt niemals in Betrieb nehmen, wenn es nicht ordnungsgemaR funktioniert, fallen gelassen oder beschadigt wurde oder ins Wasser gefallen ist.
Bringen Sie das Produkt zu Ihrem Handler vor Ort oder senden Sie es zu Octane Fitness, um es untersuchen und reparieren zu lassen.

HJIS1N3d

Nicht im Freien benutzen.
WEITERE WICHTIGE SICHERHEITSVORKEHRUNGEN

Dieses Produkt auf einer ebenen Flache aufstellen. Bei der hintersten Pedalposition muss ein Abstand von mindestens 60 cm zur Wand eingehalten werden.
\Wenn mehr als ein Gerat benutzt wird, muss zwischen den einzelnen Maschinen ein Mindestabstand von 46 cm gewahrt und ein Mindestabstand zur Wand von
30 cm eingehalten werden.

Zum Schutz des FuBbodens oder Teppichs eine Matte unter den Produkt legen.
Kinder unter 13 jederzeit von dem Produkt fernhalten.
Wenn der Produkt in Gebrauch ist, sind Kinder und Haustiere aus dem gesamten Trainingsbereich fernzuhalten.

Fiir das Training geeignete Sportbekleidung und Schuhe tragen; keine losen Kleidungsstiicke tragen.

Beim Besteigen und Verlassen des Octane Fitness Produktes vorsichtig vorgehen. Steigen Sie als Erstes auf die Trittstufe und halten Sie sich dann am mittleren
Querbalken fest, wahrend Sie erst einen und dann den anderen Fuf in die Pedale stellen. Stiitzen Sie sich beim Absteigen vom Gerét am mittleren Querbalken
ab und steigen Sie dann vorsichtig auf die Trittstufe.

Das Gerat niemals bei sich noch bewegenden Fupedalen besteigen oder verlassen.

Trainieren Sie stets mit Blick nach vorn. Versuchen Sie niemals, sich auf dem Produkt von Octane Fitness herumzudrehen.

Halten Sie sich beim Laufen immer an den beweglichen oder stationéren Griffstangen oder an den Schwunggriffen fest.

Bringen Sie die Schwunggriffe bei Nichtgebrauch in einer sicheren Position tiber den stationdren Griffstangen an.

Nicht sitzen, stehen oder klettern Sie nicht auf die Plastik-Abdeckhauben, die Elektronikkonsole oder die feststehende Griffstange.
Hande und FiiRe jederzeit von allen Offnungen und bewegten Teilen fern halten.

Keine Gegenstande in irgendwelche Offnungen stecken oder fallen lassen.

Jede Uberanstrengung vermeiden und nicht bis zur Erschdpfung trainieren.

Wenn Sie zu irgendeinem Zeitpunkt wahrend Ihrer Fitnessiibungen Brustschmerzen, Ubelkeit, Schwindel oder andere ungewdhnliche Symptome verspiiren,
miissen Sie die Ubung umgehend abbrechen und einen Arzt aufsuchen.

AuRenflachen des Crosstrainers nach Gebrauch abwischen, um Schweilt und Staub zu entfernen.

Den Produkts regelmaRig kontrollieren und tberpriifen. Falls Wartungsmafnahmen erforderlich sind, Unterstiitzung von einem Handler vor Ort oder dem Octane
Fitness-Kundendienst anfordern.

Beim Transport des Produkts vorsichtig vorgehen. Der elliptische Crosstrainer wiegt mehr als 86 Kilo. Beim Transport des Produkts geeignete Hebetechniken
anwenden und/oder Dritte um Hilfe bitten.

BEWAHREN SIE DIESE ANLEITUNG AUF
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SICHERHEITSHINWEISE ZUR HERZFREQUENZFUNKTION

Vor Gebrauch des Octane Fitness Zero Runner mit Hear‘[LogicTM Intelligenz die folgenden Anweisungen lesen und beachten:

Herzfrequenz-Kontaktgriffe
¢ Die Herzfrequenz-Kontaktgriffe regelméRig abwischen, um Schweil und Kdrperdle zu entfernen. Dazu ein feuchtes Tuch und ein mildes Reinigungsmittel verwenden.
Wasser oder Reinigungsmittel nicht direkt auf die Handgriffe spriihen, da dies einen Kurzschluss verursachen kdnnte.
e Beide Herzfrequenz-Kontaktgriffe so fassen, dass der Teil mit dem Kontaktsensor in der Handinnenflache zu liegen kommt. Halten Sie die Kontaktsensoren gut fest
und halten Sie Ihre Hande ruhig und in derselben Position.

Kabelloser Brustgurt

e Das Octane Fitness Ellipsen kann mit einem Polar™-kompatiblen Funksender (kodiert oder nicht kodiert) fiir die Ubertragung der Herzfrequenz verwendet werden.

e Benutzern, die Herzschrittmacher tragen oder verschreibungspflichtige Medikamente einnehmen, darf der Gebrauch des Brustgurts nicht gestattet
werden. Medikamente und die von Herzschrittmachern abgegebenen elektrischen Impulse kénnen zu fehlerhaften Herzfrequenzmessungen fiihren.

e Diese Komponente ist duBerst empfindlich — bitte mit groRer Vorsicht handhaben.
e Die Streifen im Brustgurt nicht verbiegen, da der Gurt dadurch seine Leitféhigkeit verlieren kann.
e Den Octane Fitness Herzfrequenzsender (Brustgurt) vorsichtig handhaben. Ein Fallenlassen des Senders kann Schaden verursachen und die Garantie ungiiltig machen.

e Wenn der Empfanger (die Konsole) versucht, mehrere Signale gleichzeitig zu verarbeiten, kann das zu einer fehlerhaften Anzeige der Herzfrequenz fiihren. In
kommerziellen Einrichtungen die Produkte in einem Abstand von mindestens 60 cm zueinander aufstellen. Dies verhindert eine Kreuzkopplung der Signale, bei der
das Brustgurtsignal des Benutzers eines Gerétes auf der Konsole eines anderen Gerdtes empfangen und angezeigt wird.

e Den Brustgurt nicht in der Nahe von Gerdten ablegen, die starke Magnetfelder erzeugen. Fernsehapparate, Elektromotoren, Radios, Funksender und
Hochspannungsleitungen kénnen die Leistung des Senders beeintrachtigen. Diese Gerdte bzw. Vorrichtungen konnen das zum Empfénger gesendete
Herzfrequenzsignal storen und sich moglicherweise auch auf die auf der Elektronikkonsole angezeigten Herzfrequenzen auswirken.
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e Den Sender nicht in Wasser eintauchen. Eine gewisse Feuchtigkeit ist fir die ordnungsgeméaRe Funktion des Senders jedoch erforderlich. Dazu gentigt normalerweise
der Kérperschweif3, aber méglicherweise miissen die Elektroden mit etwas Wasser angefeuchtet werden. Die Elektroden sind der auf der Haut anliegenden Seite
des Senders.

e Der Octane Fitness-Brustgurt besitzt eine Batterie, die gelegentlich ersetzt werden muss. Eine defekte Batterie oder abgenutzte Elektroden kdnnen zu ungenauen
Messwerten fiihren. Die Elektroden sind der gerillte Teil auf der auf der Haut anliegenden Seite des Senders.

e Kabellose Sendergurte kénnen von Fitness-Handlern vor Ort oder einem Verkaufsvertreter von Octane Fitness kéuflich erworben werden.

Manche Personen kdnnen die Herzfrequenzfunktion nicht verwenden, da sie nicht die fiir korrekte Messungen erforderliche Kérperchemie besitzen. Wenn Sie beim
Gebrauch der Herzfrequenz-Kontaktgriffe oder eines kabellosen Brustgurts Probleme feststellen, wenden Sie sich an lhren Handler oder unter +1-763.757.2662 Dw. 1
direkt an den Octane Fitness-Kundendienst.

WARNUNG' Die Herzfrequenziiberwachungsfunktionen dieses Gerates dienen einzig und allein Informationszwecken und diirfen micht als MaRstab fir die
Bewertung der Herzfunktionen oder -gesundheit verwendet werden. Jeder Benutzer ist dafiir verantwortlich, die Reaktion seines Kérpers auf das Training zu
iiberwachen und die erforderliche Anstrengung durch Wahl der geeigneten Trainingsstufe entsprechend anzupassen. \enn ein Benutzer zu irgendeinem
Zeitpunkt wahrend seiner Fitnessiibungen unter Brustschmerzen, Ubelkeit, Schwindel oder Kurzatmigkeit leidet, muss er die Ubung umgehend abbrechen und vor der
Wiederaufnahme seinen Arzt konsultieren.

SICHERHEITSHINWEISE ZUM POWERBAND

Vor Gebrauch der Powerbénder mit dem Octane Fitness Zero Runner sind die
folgenden Anweisungen zu lesen und stets zu beachten:

e Lesen Sie vor dem Gebrauch die Bedienungsanleitung und alle

Warnhinweise.

Bringen Sie die Bander vor Gebrauch sicher am Gerét an.

Befestigen Sie am selben Griff niemals mehrere Widerstandshéander.

Lagern Sie gestreckte Bander nicht tiber einen langeren Zeitraum.

Inspizieren Sie Bander und Clips vor dem Gebrauch auf Zeichen von

Abnutzung und entsorgen Sie abgenutzte.

Strecken Sie Bander nicht mehr als auf die Originallénge.

e Gehen Sie beim Strecken oder Lockern der Bander umsichtig vor.
Unkontrolliertes Loslassen kann zu ernsthaften Verletzungen fiihren.

e Entfernen Sie die Powerbander nach Gebrauch vom Gerat.

. Halten Sie Kinder unter 13 Jahren von Powerbandern fern.

e Ziehen Sie das Powerband NUR von der Vorderseite des Octane Zero
Runner (siehe Abbildung). Ziehen Sie es nicht seitlich vom Gerat weg.

e \Verwenden Sie mit diesem Octane-Produkt nur Octane Fitness
Powerbander.
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INFORMATIONS SUR LA SECURITE DU PRODUIT

Dimensions du produit :
Poids du produit : 91 Kg (ZR7)
86 Kg (ZR8)

Poids maximal de I'utilisateur : 136 Kg

Alimentation électrique standard/Spécifications électriques :

1600mm x 1473mm x 965mm

La console Zero Runner contient quatre (4) batteries alcalines

AA. Vous devez retirer et disposer des batteries de maniére
adéquate avant de jeter ou de détruire votre Zero Runner.

Cet appareil est automoteur.

Numéro de série

_de la console
(A gauche de la console)

o
(2]

6 Etiquette d'identification FCC/IC

(A droite de la console)

Numéro de série
de la base

6 Etiquette d'avertissement

Before starting any exercise program, consult your physician. Machine

contains moving parts. To avoid injury keep children and pets clear of
the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.
Review and follow all warnings and instructions in the owner's manuall

r removed.

prior to use. Replace this lal

it diesem liten Sie Ihren
Arzt um Rat fragen. Maschine enthilt bewegliche Teile. Um Verletzung
zuvermeiden halten Sie Ihre Kinder und Haustiere durchgehend von
der Maschine entfernt. Hande und FiiBe wahrend des Gebrauches
entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und
Anweisungen in der Bedienungsanleitung vor Gebrauch. Ersetzen Sie
dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde)
DEU

Avant d'entamer un programme d'exercice, vueillez consulter votre
médecin. Lappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un
accident,les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre
tenus a I'écart do la machine d'exercice. Gardez a I'écart los mains

etles peids pendant I'utilisation. Avant de vous servir de votre

appareil, et

dans le manuel dutilisateur. Remplacez ce label si elles sont

endommaggées, illisibles, ou enlevés.

Retirez le couvercle arriére de votre console.

Repérez et retirez les batteries.

Disposez des batteries conformément aux reglements

locaux.

4

Etiquette d'avertissement
pour Powerband
DO NOT REMOVE THIS LABEL

DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

AWARNING

' READ owner's manual and all warnings before use.
' SECURELY ATTACH bands to machine before use.

DO NOT clip multiple bands together on the same handle.
* DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.
' Inspect bands and clips before use. Discard if there are
any cuts, damage, or signs of wear.

* USE CAUTION when stretching or releasing bands;
Uncontrolled release can cause serious injury.

+ Detach bands from machine after use.

* Keep children aged 12 and under away from bands.

* Replace this label if damaged, illegible, or removed.

AWARNUNG

* Bedienungsanleitung und alle Warnungen vor Verwendung LESEN,
* Bander vor Verwendung FEST am Gerat BEFESTIGEN.

* NICHT mehrere Bander am selben Handgriff befestigen.

|* Bander NICHT iiber die doppelte Lange der urspriinglichen

Linge dehnen.

* Alle Biinder und Befestigungen vor Verwendung iiberpriifen.
Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder
Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

* VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;
unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fiihren.
|» Bénder nach Verwendung vom Gerat abnehmen.

* Kinder unter 12 Jahren von den Béndern fernhalten.

* Dieses Etikettist zu ersetzen, wenn es beschédigt ist,

nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

* LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utlisation.

« FIXER SOLIDEMENT les bandes a I'appareil avant utilisation.

« NE PAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

« NEPAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.

« Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation.

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

« FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du
relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

« Retirer les bandes de I'appareil apres utilisation.

* Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,
ni jouer avec les bandes.

« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,

illisible ou si elle a été retirée.

SIVINVY4
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Ce produit est concu pour un usage domestique uniquement.

VEUILLEZ LIRE ET CONSERVER CES INSTRUCTIONS
INSTRUCTIONS DE SECURITE IMPORTANTES

AVERT'SSEMENTI Toute personne qui utilise ce produit devrait consulter un médecin avant de commencer son programme d'exercices. Ceci est essentiel
particulierement chez les personnes de plus de 35 ans ou chez celles possédant des troubles de santé particuliers. Si a tout moment au cours de I'exercice un utilisa-
teur ressent des douleurs dans la poitrine, a des nausées, des étourdissements ou manque de souffle, il doit immédiatement arréter |I'exercice et consulter son médecin
avant de reprendre I'utilisation de I'appareil.

Consultez le manuel d'utilisation avant dutiliser ce produit.

AVERT'SSEMENTI Des précautions de base doivent toujours étre prises lors de I'utilisation d'un produit électrique.

Afin de réduire les risques de brlure, d'incendie, de décharge électrique ou de blessures :

FRC-2

Utilisez cet appareil d’exercice uniqguement dans le cadre pour lequel il a été congu conformément aux descriptions de ce mode d’emploi. Ne modifiez pas le
produit de quelque manigre que ce soit.

Ne retirez pas les enveloppes de protection en plastique de la machine. Toute réparation doit uniqguement &tre effectuée par du personnel autorisé par Octane
Fitness. Les parties mobiles situées sous les enveloppes de protection peuvent étre extrémement dangereuses si elles sont a nu.

N’utilisez pas cet appareil s'il ne fonctionne pas correctement, s'il a été échappé ou endommagé ou s'il est tombé dans de I'eau. Retournez I'appareil a votre
revendeur local ou & Octane Fitness pour examen et réparation.

Ne pas utiliser le vélo a I'extérieur.

UTRES PRECAUTIONS DE SECURITE IMPORTANTES

Placez I'appareil sur une surface de niveau, avec au moins 60 cm (2 pieds) d'espace derriere la pédale dans sa position arriere maximale. Si vous avez plus d'un
appareil, positionnez-les de fagon a ce qu'il y ait un espace d'au moins 46 cm (18 po) entre chaque appareil et au moins 30,5 cm (12 po) d’espace a |'arriére de
chaque unité.

Pour éviter d"abimer le sol ou la moquette, placez un tapis sous le produit.

Les enfants de moins de 13 ans ne doivent pas toucher, ni jouer avec le produit.

Lorsqu'il est en cours d'utilisation, les enfants et les animaux domestiques doivent étre tenus a |'écart de la zone d'utilisation.
Portez une tenue et des chaussures appropriées lors de I'exercice; ne portez pas de vétements trop amples.

Faites attention lorsque vous montez ou descendez de I'appareil Octane Fitness. Montez sur la marche arriére, puis agrippez la barre centrale alors que vous
placez lentement un pied puis |'autre sur les pédales. Lorsque vous descendez de |"appareil, tenez-vous avec la barre centrale alors que vous descendez lentement
sur la marche arriere.

Ne jamais tenter de monter ou descendre de |'appareil alors que les pédales sont toujours en mouvement.

Toujours se placer face a la console. Ne tentez jamais de vous retourner sur le produit.

Pour courir, toujours tenir les guidons mobiles, le guidon stationnaire ou les poignées de performance.

Lorsque les poignées de performance ne sont pas utilisées, rangez-les dans une position sécuritaire sur le guidon stationnaire.
N'essayez pas de vous asseoir, vous tenir debout ou grimper sur le capot de protection ou sur la console électronique.

Tenir vos mains et pieds a distance des ouvertures ou parties mobiles.

Ne jamais insérer ou faire tomber d'objet dans les ouvertures.

Ne vous surmenez pas ou ne vous poussez pas jusqu'a I'épuisement.

Si au cours de I'exercice vous ressentez des douleurs dans la poitrine, avez des nausées, des étourdissements, ou des symptdmes anormaux, arrétez
immédiatement votre exercice et consultez votre médecin.

Essuyez les surfaces extérieures de votre vélo aprés usage afin d'enlever la sueur et la poussiére.

Vérifiez régulierement I'état de votre produit. Si une réparation est requise, contactez votre revendeur local ou bien le service clientele d'Octane Fitness pour
assistance.

Faites tres attention lorsque vous déplacez votre produit Octane Fitness. Il pese plus de 86 kg. Utilisez les techniques de soulévement appropriées et/ou obtenez
de I'aide lors du déplacement de I'appareil.

CONSERVEZ CES INSTRUCTIONS




OPTION DE FREQUENCE CARDIAQUE : INSTRUCTIONS DE SECURITE

Avant d'utiliser Zero Runner avec HeartLogic™ Intelligence, lisez et suivez ces instructions :

Poignées de capture de fréquence cardiaque

e Nettoyez régulierement les poignées de capture de la fréquence cardiaque afin d’enlever sueur et traces de graisse. Pour ce faire, utilisez un chiffon humide
imbibé d'un détergent doux. Ne vaporisez pas directement les poignées de capture de la fréquence cardiaque avec de I'eau ou un produit nettoyant, cela risque de
provoquer un court-circuit.

e Pour obtenir une lecture de la fréquence cardiaque la plus précise possible, placez vos mains autour de chaque poignée de capture de la fréquence cardiaque de
maniére a ce que vos paumes et vos doigts soient en contact avec les capteurs métalliques situés en haut et en bas de la poignée. Tenez les poignées fermement
et gardez bien vos mains en place.

Sangle de poitrine sans fil

e Zero Runner peut s'utiliser avec tous les émetteurs de fréquence cardiaque sans fil compatibles Polar™ (codés ou non).

¢ Ne laissez pas les utilisateurs ayant un stimulateur cardiaque ou suivant un traitement médical utiliser la sangle de poitrine. Les médicaments ou
les impulsions électriques du stimulateur cardiaque risquent de produire des lectures de fréquence cardiaque erronées.

e Manipulez I'équipement avec extréme précaution car il est tres sensible.
e Ne pliez pas les bandes de la sangle de poitrine car celle-ci risque de perdre sa conductivité.

e Manipulez I'émetteur de fréquence cardiaque (sangle de poitrine) avec le plus grand soin. Faire tomber |'émetteur peut I'endommager et la garantie s'en trouverait
annulée.

e Une lecture incorrecte de la fréquence cardiaque peut étre engendrée lorsque le récepteur (console) tente de traiter simultanément plusieurs signaux. Dans un
environnement commercial, espacez les machines d'environ 60 cm. Cela évitera le phénomene de diaphonie, qui apparait lorsque le signal de la sangle de poitrine
d'un utilisateur peut étre regu et affiché sur la console d'une autre machine.

e Ne placez pas la sangle de poitrine a proximité d'appareils générant d'importants champs magnétiques. Postes de télévision, moteurs électriques, radios et lignes
a haute tension peuvent affecter le fonctionnement de I'émetteur. Ces éléments peuvent interférer avec le signal de fréquence cardiaque qui est transmis au
récepteur, ce qui peut éventuellement affecter les lectures de fréquences cardiaques affichées sur la console électronique.

e N'immergez pas I'émetteur. Une certaine humidité est toutefois nécessaire a son bon fonctionnement. La transpiration suffit généralement, mais il est possible que
vous ayez besoin d’humidifier [égérement les électrodes. Les électrodes constituent la partie striée, sur le coté de I'émetteur, qui se repose sur la peau.

e la sangle de poitrine sans fil fonctionne avec une pile qu'il sera nécessaire de changer de temps a autre. Une pile trop faible ou des électrodes usées peuvent
provoquer des lectures cardiaques erronées. Les électrodes constituent la partie striée, sur le coté de I'émetteur, qui se repose sur la peau.

e Sivous souhaitez acheter une ceinture émettrice sans fil, contactez votre revendeur ou un commercial Octane Fitness.

Il est possible que certaines personnes ne puissent pas utiliser la fonction de lecture de la fréquence cardiaque car elles ne possédent pas la chimie corporelle
nécessaire a une lecture exacte. Si vous rencontrez des difficultés lors de I'utilisation des poignées de capture de la fréquence cardiaque ou de la sangle de poitrine,
contactez votre revendeur local ou le service clientéle d'Octane Fitness au 1.888.0CTANE4.

AVERT'SSEMENT I Les fonctions de contrdle de fréquence cardiaque de ce produit ne sont valables qu'a titre d'information, elles ne peuvent pas étre
utilisées pour mesurer votre fonctionnement cardiaque ni évaluer la santé de votre cceur. Chaque utilisateur est chargé de surveiller sa condition physique et
de régler le niveau d’effort en conséquence. Si, au cours de |'exercice, I'utilisateur ressent des douleurs dans la poitrine, des vertiges, s'il a des nausées ou des
difficultés respiratoires, il doit arréter immédiatement son exercice et consulter son médecin avant de réutiliser cet appareil.

SIVINVY4

INSTRUCTIONS DE SECURITE RELATIVES AUX BANDES ELASTIQUES (POWERBAND)

Avant d'utiliser les bandes élastiques avec le vélo Octane Fitness Zero Runner,
lisez et respectez les instructions suivantes :

Lisez le mode d’emploi et toutes les consignes avant utilisation.

Fixez fermement les bandes sur la machine avant utilisation.

N'accrochez pas plusieurs bandes élastiques sur la méme poignée.

Ne remisez pas les bandes en position étirée pendant des périodes

prolongées.

o Inspectez les bandes et les fixations avant utilisation et recherchez
d'éventuelles signes d'usure. Si les bandes sont usées, jetez-les.

e N'étirez pas les bandes au-dela de deux fois leur longueur d'origine.

e Soyez prudent lorsque vous étirez ou relachez les bandes ; un
relachement incontr6lé peut entrainer des blessures graves.

e Détachez les bandes élastiques de la machine aprés utilisation.

e Tenez les enfants de moins de 13 ans éloignés des bandes élastiques.

e Tirez sur les bandes élastiques UNIQUEMENT depuis le mat de Zero
Runner (comme illustré) ; ne tirez pas sur les bandes élastiques depuis
le coté de la machine.

e Utilisez uniquement les bandes élastiques et les poignées Octane

Fitness avec ce produit Octane.

FRC-3




INFORMACION DE SEGURIDAD DEL PRODUCTO

1600mm x 1473mm x 965mm
91 Kg (ZR7)

86 Kg (ZR8)

Peso méximo del usuario: 136 Kg

La consola de la Zero Runner lleva cuatro (4) baterias alcalinas
AA. Antes de desechar o deshacerse del Zero Runner, las
baterfas deben retirarse y desecharse correctamente.

Dimensiones del producto:
Peso del producto:

e Retire la tapa posterior de la consola.
e Ubique y retire las baterfas.

e Deseche de manera segura las baterias segin las
reglamentaciones locales.

Especificaciones estandar de suministro eléctrico/electricidad:

Es una maquina que se autoabastece.

Numéro de serie de la Consola 9 Etiqueta de @ Etiqueta de advertencia para
(A la izquierda de la consola) advertencia las bandas de resistancia

9 Niamero de serie de la base

6 Etiqueta de identificacion FCC/IC

(A la derecha de la consola)

ESPANOL

ESP-1

Before starting any exercise program, consult your physician. Machine|
contains moving parts. To avoid injury keep children and pets clear of
the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.

Review and follow all warni d instructions i

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

prior to use. Replace this label if damaged, illegible, or removed.

Bevor Sie mit diesem Ubungsprogramm beginnen, sollten Sie Ihren
Arzt um Rat fragen. Maschine enthlt bewegliche Teile. Um Verletzung
zu vermeiden halten Sie Ihre Kinder und Haustiere durchgehend von
der Maschine entfernt. Hande und Fiije wahrend des Gebrauches

entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und

in Gebrauch. Ersetzen Sie
dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entiernt wurde.
DEU

Avant d'entamer un programme dexercice, vueillez consulter votre
médecin. Lappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un
accident, les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre
tenus & I'écart de la machine d‘exercice. Gardez a Iécart les mains
etles peids pendant I'uilisation. Avant de vous servir de votre
appareil, lisez et suivez tout avertissement et toutes consignes.
dans le manuel d'utilisateur. Remplacez ce label si elles sont

endommageées, illisibles, ou enlevés. FR-C

AWARNING

 READ owner's manual and all warnings before use.
 SECURELY ATTACH bands to machine hefore use.
» DO NOT clip multiple bands together on the same handle.

' Inspect hands and clips before use. Discard if there are
« USE CAUTION when stretching or releasing bands;

* Detach bands from machine after use.

v

DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.
any cuts, damage, or signs of wear.
Uncontrolled release can cause serious injury.

Keep children aged 12 and under away from bands.
Replace this label if damaged, illegible, or removed.

AWARNUNG

* Bedienungsanleitung und alle Warnungen vor Verwendung LESEN.
* Bnder vor FEST am Geréit X

* NICHT mehrere Bander am selben Handgriff befestigen.

* Bander NICHT iiber die doppelte Lange der urspriinglichen

* Alle Binder und Befestigungen vor Verwendung iberpriifen.

|* VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;

|* Bander nach Verwendung vom Gerét abnehmen.
|* Kinder unter 12 Jahren von den Béindern fernhalten.
|* Dieses Etikett ist zu ersetzen, wenn es beschadigt ist,

Lange dehnen.

Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder
Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

Loslassen kann fiihren.

nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

* LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utilisation.

* FIXER SOLIDEMENT les bandes a I'appareil avant utilisation.

« NE PAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

« NE PAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.

+ Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation.

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

« FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du
relachement des bandes; un relachement non contralé peut
entrainer des blessures graves.

* Retirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.

* Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,
ni jouer avec les bandes.

« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,
illisible ou si elle a été retirée.




Esta maquina esta pensada para el uso doméstico.

LEA'Y GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES
INSTRUCCIONES IMPORTANTE DE SEGURIDAD

ADVERTEN C|A Toda persona que use este producto debe consultar a un médico antes de comenzar su programa de ejercicios. Esto es especialmente
importante en el caso de personas mayores de 35 afios 0 que padezcan de condiciones cardioldgicas preexistentes. Si en algin momento mientras realiza los ejercicios
del entrenamiento, una persona siente dolor en el pecho, nauseas, mareo o tiene dificultad para respirar, debe detener inmediatamente la actividad y consultar a un
médico antes de volver a comenzar.

Revise el Manual de funcionamiento antes de utilizar esta eliptica.
ADVERTEN C|A Cuando utilice un producto eléctrico, siempre debe seguir ciertas precauciones basicas.
Para disminuir el riesgo de sufrir quemaduras, lesiones, electrocucion o causar fuego:
e Utilice este producto sélo para el propésito que se describe en este Manual de funcionamiento. No modifique el producto de ninguna manera.

e No retire las protecciones plasticas de la maquina. Las reparaciones sélo deberia realizarlas un representante de servicio autorizado de Octane Fitness. Las
piezas méviles que se encuentran debajo de las protecciones pueden ser extremadamente peligrosas si se dejan descubiertas.

¢ Nunca utilice este producto si no funciona correctamente, si ha sufrido una caida o dafios, o se ha caido al agua. Devuelva el producto a su distribuidor local o
a Octane Fitness para su revision y reparacion.

e No utilice el equipo en exteriores.

OTRAS PRECAUCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES

e Cologue el producto en una superficie pareja cuidando que queden al menos 2 pies de espacio detras del pedal cuando éste se encuentre en su posicion mas
lejana. Si tiene mas de una maquina, coléquelas de manera que haya al menos 18 pulgadas (46 cm) entre ellas, y 12 pulgadas (30 cm) de espacio detras de cada
unidad.

e Para evitar que se dafie el piso o la alfombra, cologue un cubrepiso debajo del producto.
e Mantenga a los nifios menores de 13 afios alejados del producto en todo momento.

e Mientras se utiliza la maquina, debe mantener a los nifios y las mascotas fuera del area. No permita que nadie permanezca dentro de la estructura posterior (estabilizadores)
mientras la maquina esté en uso.

e Utilice ropa y calzado adecuados para hacer ejercicios; no utilice ropa holgada.

e Tenga cuidado al subirse y bajarse de la maquina de Octane Fitness. Pise el escaldn trasero, luego tomese de la barra transversal central mientras coloca con cuidado un
pie y luego el otro en los pedales. Al bajar de la maquina, apdyese de la barra transversal central y pise con cuidado el escalén trasero.

e Nunca intente subirse o bajarse de la unidad mientras los pedales estan en movimiento.

e Siempre mire hacia adelante. Nunca intente darse vuelta en la maquina de Octane Fitness.

e Para correr, siempre sosténgase de cualquiera de los manillares moéviles, fijo, o de alto rendimiento.

e Cuando no los utilice, guarde los manillares de alto rendimiento en una posicién segura sobre el manillar fijo.
e No debe sentarse, pararse ni subirse en la proteccion plastica delantera, o la consola electrénica.

e Mantenga las manos y los pies alejados de las aberturas y piezas moviles.

e Nunca inserte ni deje caer objetos en alguna abertura.

~

e |os usuarios no deberian ejercitarse en exceso o entrenarse hasta el agotamiento.

e Sidurante los ejercicios de entrenamiento cualquiera que se ejercite siente dolor en el pecho, nduseas, mareo o sintomas anormales, debe detener de inmediato
la actividad y consultar con un médico.

e Limpie las superficies externas de la maquina después del uso para quitar el sudor y el polvo.

m
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e Controle y revise su producto periddicamente. Si necesita reparaciones, pongase en contacto con su distribuidor local o con el Servicio al cliente de Octane Fitness para
recibir ayuda.

e Tenga cuidado al mover el producto de Octane Fitness, pues pesa mas de 86 kg. Utilice una técnica de levantamiento adecuada o solicite ayuda para moverla.

GUARDE ESTAS INSTRUCCIONES

ESP-2




PAUTAS DE SEGURIDAD SOBRE LA FUNCION DE FRECUENCIA CARDIACA

. . . . . T™ . . .
Antes de usar la maquina Octane Fitness Zero Runner con Inteligencia HeartLogic ~ , lea y siga estas instrucciones:

Agarres con sensores para frecuencia cardiaca
e Limpie periédicamente las agarres con sensores para frecuencia cardiaca para quitar el sudor y la grasa. Utilice un pafio himedo con un detergente suave. No rocie
las agarres directamente con agua o limpiador ya que podria ocasionar un corto circuito.
e Al sostener la empufiadura, tome cada una de manera que la parte del sensor de contacto de la empufiadura quede en la palma de su mano. Empufie firmemente
los sensores y mantenga las manos fijas y en su lugar.

Correa inalambrica para el pecho

e Las personas que realizan ejercicio pueden utilizar cualquier transmisor inaldmbrico de frecuencia cardiaca compatible con Polar ™ (codificado o no) con la maquina
Octane Fitness Zero Runner.

* Las personas que tienen marcapasos o estan tomando medicamentos prescritos no deben utilizar la correa para el pecho. Los medicamentos o los
impulsos eléctricos del marcapasos pueden causar una lectura incorrecta de la Frecuencia cardiaca.

e Maneje el equipo con cuidado, ya que es extremadamente delicado.

e No doble las tiras al interior de la correa para el pecho o pues ocasionar la pérdida de la conductividad.

e Maneje cuidadosamente el transmisor de Frecuencia cardiaca (la correa para el pecho). Dejarlo caer puede ocasionarle dafios y anular la garantia.

e Si el receptor (consola) intenta procesar varias sefiales a la vez, puede arrojar una lectura incorrecta de la Frecuencia cardiaca. En un entorno comercial, cologue
los productos con una separacion de al menos 24" (60 cm) entre si. Esto evitard que se comuniquen entre ellos y que una méquina reciba y muestre la sefial de la
correa para el pecho de un usuario que se encuentra en otra maquina.

e No utilice la correa para el pecho cerca de dispositivos que generan grandes campos magnéticos. Aparatos de television, motores eléctricos, radios y lineas eléctricas
de alto voltaje pueden afectar el rendimiento del transmisor. Estos elementos pueden interferir en la sefial de la Frecuencia cardiaca que se transmite al receptor y
afectar las lecturas de frecuencia cardiaca que aparecen en la consola electrénica.

e No debe sumergir el transmisor en agua. Sin embargo, es necesario que el transmisor tenga cierto grado de humedad para que funcione correctamente. En general,
la transpiracion suele ser suficiente, pero es posible que deba humedecer los electrodos con una pequefia cantidad de agua. Los electrodos se encuentran en el
lado del transmisor que se coloca contra la piel.

e |a correa para el pecho inaldmbrica funciona con una bateria que tendrd que reemplazar ocasionalmente. Si la bateria esta dafiada o los electrodos estan
desgastados, pueden producirse lecturas incorrectas. Los electrodos son la parte acanalada del lado del transmisor que se coloca contra la piel.

e Para comprar correas de transmision inaldmbricas, péngase en contacto con su distribuidor o con un representante de ventas de Octane Fitness.

Algunas personas no pueden utilizar la funcion de Frecuencia cardiaca porque no tienen la quimica adecuada en el cuerpo para proporcionar lecturas correctas. Si
tiene dificultades al usar las agarres de contacto o una correa inaldmbrica para el pecho, péngase en contacto con su distribuidor o con el Servicio al cliente de Octane
Fitness al teléfono 1.888.0CTANE4.

ADVERTEN CIA Las funciones de control de frecuencia cardiaca de este producto son solo para fines informativos y me deben usarse como medicién del fun-
cionamiento cardiaco ni de la salud del corazén. Cada usuario es responsable de controlar como se siente y ajustar el nivel de esfuerzo segiin corresponda.
Si en algin momento mientras realiza ejercicios, el usuario siente dolor en el pecho, nauseas, mareo o tiene dificultad para respirar, debe detener inmediatamente la
actividad y consultar a un médico antes de volver a comenzar.

DIRECTRICES DE SEGURIDAD DE LAS BANDAS DE RESISTENCIA

-
Q

IZ Antes de usar las bandas de resistencia con la maquina Octane Fitness Zero
< Runner, lea y siga estas instrucciones:
Q. o Lea los manuales de usuario y todas las advertencias antes de su uso.
) o Fije bien las bandas a la maquina antes de su uso.

LLl

o No enganche varias bandas de resistencia juntas en el mismo tirador.

o No guarde las bandas estiradas durante prolongados periodos de
tiempo.

e Inspeccione las bandas y los enganches en busca de signos de
desgaste antes de usarlos, y deséchelos si este fuera el caso.

e No estire las bandas mas de dos veces la longitud original.

o Tenga cuidado al estirar o soltar las bandas; si se sueltan de manera
no controlada pueden causar graves dafios.

e Desenganche las bandas de resistencia de la maquina después de
SU USO.

e  Mantenga a los nifios menores de 13 afios lejos de las bandas de
resistencia.

e Tire de la banda de resistencia UNICAMENTE desde el frontal del
mastil de Zero Runner (tal como se muestra); no tire de la banda desde
el lateral de la méaquina.

o Utilice Ginicamente las bandas de resistencia y agarres Octane Fitness
con esta maquina Octane.
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PRODUCTVEILIGHEIDSINFORMATIE
Afmetingen van het product: ~ 1600mm x 1473mm x 965mm De Zero Runner-console bevat vier (4) AA-alkalinebatterijen.
Gewicht van het product: 91 Kg (ZR7) Voordat uw Zero Runner wordt weggedaan of gerecycled moeten
86 Kg (ZR8) eerst de batterijen eruit worden gehaald en op de juiste wijze

Max gewicht gebruiker: 136 Kg worden weggegooid.

e Verwijder de achterplaat van de console.

e /oek en verwijder de batterijen.

e \Voer de batterijen op de veilige wijze in
overeenstemming met de plaatselijke voorschriften
af.

Standaard stroomvoorziening/elektrische specificaties:
Dit is een zelfaangedreven apparaat.

o Consoleserienummer 6 Waarschuwingsetiket e Waarschuwingsetiket voor Powerband

(Links op de console)

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
Before starting any exercise program, consult your physician. Machinel NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

contains moving parts. To avoid injury keep children and pets clear of
F = the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.
rameserienummer Reviow and ollow a wamings and inirutions inth owner's ol

prior to use. Replace this label if damaged, illegible, or removed. AWA RN I N G

'+ READ owner’s manual and all warnings before use.
+ SECURELY ATTACH bands to machine before use.

. . 0 Iiten S fhren DO NOT clip multiple bands together on the same handle.
6 FCC/ I C 1 d -eti ket Arzt um Rat fragen. Maschine enthilt bewegliche Teile. Um Verletzung * DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.

* Inspect bands and clips before use. Discard if there are

(Rechts op de console) zu vermeiden halten Sie Ihre Kinder und Haustiere durchgehend von any cuts, damage, o signs of wear.

der Maschine entfernt, Hande und Fiiie wahrend des Gebrauches * USE CAUTION when stretching or releasing bands;
Uncontrolled release can cause serious injury.

* Detach bands from machine after use.

« Keep children aged 12 and under away from bands.

dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde. * Replace this label if damaged, illegible, or removed.

entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und

Anweisungen in der Bedienungsanleitung vor Gebrauch. Ersetzen Sie

- AWARNUNG
= = |* Bedienungsanleitung und alle Warnungen vor Verwendung LESEN.
Avant d’entamer un programme d'exercice, vueillez consulter votre + Biinder vor Verwendung FEST am Gerét BEFESTIGEN.
médecin. Lappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un * NICHT mehrere Bander am selben Handgriff befestigen.

+ Bander NICHT iiber die doppelte Lange der urspriinglichen
Linge dehnen.

tenus a Iécart de la machine d‘exercice. Gardez a Iécart les mains |+ Alle Bénder und Befestigungen vor Verwendung iiberpriifen.

Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder

Abnutzungszeichen zu erkennen sinl

accident, les enfants et les animaux domestiques doivent toujours tre

etles peids pendant I'utilisation. Avant de vous servir de votre

appareil,l ivez tout averti + VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;
dans le manuel d'utilisateur, Remplacez ce label s elles sant unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fihren |
P ) FRC + Binder nach Verwendung vom Gerat abnehmen.
ondommagées. llisibles. ou enlevés. + Kinder unter 12 Jahren von den Bandern fernhalten.

* Dieses Etikett ist zu ersetzen, wenn es beschadigt ist,
nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

* LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utilisation.

« FIXER SOLIDEMENT les bandes a 'appareil avant utilisation.
« NEPAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

« NEPAS étirer les bandes  plus de 2 fois lour longueur originale.
« Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation.

Les jeter s elles sont coupées, endommagées ou usées.

« FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du
relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

« Retirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.

* Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,

ni jouer avec les bandes.
« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,
illisible ou si elle a 6té retirée.

SANV143d3iN
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Dit product is bestemd voor thuisgebruik.

LEES EN BEWAAR DEZE VOORSCHRIFTEN
BELANGRIJKE VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN

WAARSCH UWINGI ledereen die dit product gebruikt, dient voor aanvang van het trainingsprogramma een arts te raadplegen. Dat is met name belangrijk
voor personen ouder dan 35 jaar en met reeds bekende gezondheidsproblemen. Als iemand tijdens een training pijn op de borst krijgt, zich misselijk, duizelig of kortademig
voelt, dan moet hij/zij onmiddellijk met trainen stoppen en een arts raadplegen alvorens de training te hervatten.

Neem de bedieningshandleiding door voordat u deze trainer gebruikt.

WAARSCH UWINGI Bij gebruik van een elektrisch apparaat dienen de normale voorzorgsmaatregelen nageleefd te worden.

Neem de volgende voorschriften in acht om elk gevaar voor brand(wonden), elektrische schokken of persoonlijk letsel uit te sluiten:

Gebruik dit trainingstoestel alleen waarvoor dit bedoeld is, zoals beschreven in deze bedieningshandleiding. Verander het product op geen enkele manier.

Verwijder de plastic afdekplaten van de machine niet. Servicebeurten en reparaties mogen uitsluitend worden uitgevoerd door een bevoegde servicemedewerker
van Octane Fitness. De bewegende delen onder de afdekplaten kunnen zonder bescherming bijzonder gevaarlijk zijn.

Gebruik dit product nooit als het niet goed werkt, gevallen of beschadigd is, of in contact is gekomen met water. Breng het product terug naar uw plaatselijke
dealer of Octane Fitness voor revisie en reparatie.

Gebruik dit toestel noeit buitenshuis.

ANDERE BELANGRIJKE VOORZORGSMAATREGELEN

Plaats dit product op een vlakke ondergrond, met ten minste 60 cm vrije ruimte achter de pedalen in hun achterste stand. Als u meerdere apparaten hebt, plaatst
u deze zo dat ze ten minste 46 cm uit elkaar staan, met ten minste 30 cm ruimte achter elk apparaat.

Leg ter bescherming van de vloer of vloerbedekking een mat onder de crosstrainer.

Houd kinderen jonger dan 13 jaar te allen tijde uit de buurt van de crosstrainer.

Tijdens het gebruik van de crosstrainer moeten kinderen en huisdieren uit de buurt blijven.
Draag voor uw training geschikte kleding en schoenen; draag geen loshangende kleding.

\Wees voorzichtig bij het op- en afstappen van het Octane Fitness-apparaat. Stap eerst op de achterste voetsteun, pak middelste dwarsbalk beet, en stap
voorzichtig eerst met de ene en dan met de andere voet op de pedalen. Wanneer u van het apparaat af stapt, houdt u uzelf aan de middelste dwarsbalk vast
terwijl u voorzichtig op de achterste voetsteun stapt.

Stap nooit op of van het toestel als de pedalen en armen nog in beweging zijn.

Kijk altijd naar voren. Probeer niet om te draaien op de Octane Fitness crosstrainer.

Tijdens het rennen moet u altijd de bewegende handgrepen, vaste handgrepen of performance-handgrepen vasthouden.
Als u de performance-handgrepen niet gebruikt, dient u deze in een veilige positie over de vaste handgrepen te hangen.
Klim niet op, en ga niet staan of zitten op de plastic afdekplaten, elektronische console of vaste handgrepen.

Houd uw handen en voeten uit de buurt van openingen en bewegende delen.

Plaats of gooi geen voorwerpen in de openingen.

Sporters mogen zich tijdens het gebruik niet uitputten of te zwaar belasten.

Elke sporter die tijdens een training pijn op de borst, misselijkheid, duizeligheid of andere vreemde symptomen gewaarwordt, dient onmiddellijk met trainen te
stoppen en een arts te raadplegen.

Veeg na gebruik de buitenkant van uw crosstrainer schoon om zweet en stof te verwijderen.

Controleer uw Octane crosstrainer regelmatig. Als service of reparatie noodzakelijk is, roep dan de hulp in van uw plaatselijke dealer of de klantenservice van
Octane Fitness.

Wees voorzichtig bij het verplaatsen van de Octane Fitness crosstrainer. Uw crosstrainer weegt meer dan 86 kg. Til het toestel voorzichtig en/of roep hulp in om
dit product te verplaatsen.

BEWAAR DEZE INSTRUCTIES
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HARTSLAGFUNCTIE VEILIGHEIDSRICHTLIJNEN

Voordat u aan de slag gaat met uw Octane Fitness Zero Runner met HeartLogic™ Intelligence, dient u deze instructies te lezen en op te volgen:

Handgrepen met hartslagsensoren

e Maak het contactvlak van de handgrepen met hartslagsensoren periodiek schoon om zweet, huidvet, e.d. te verwijderen. Gebruik een vochtige doek met zacht
schoonmaakmiddel. Spuit geen water of schoonmaakmiddel direct op de handgrepen: dat kan namelijk kortsluiting veroorzaken.

e Bij het vasthouden van de handgrepen pakt u deze zo vast dat het gedeelte met de contactsensor in de palm van uw hand valt. Pak de contactsensoren stevig vast
en houd uw handen stil op één plaats.
Draadloze borstband
e Sporters kunnen de Octane Fitness Zero Runner gebruiken met elke met Polar™ compatibele (gecodeerde of ongecodeerde) draadloze hartslagzender.

e Laat de horstband niet gebruiken door personen die een pacemaker hebben of door een arts voorgeschreven geneesmiddelen nemen.
Geneesmiddelen of elektrische impulsen van de pacemaker kunnen leiden tot een onnauwkeurige hartslagaflezing.

e Behandel de apparatuur voorzichtig, want deze is uiterst gevoelig.
e Buig de bandjes in de borstband niet, want dat kan tot gevolg hebben dat deze de hartpuls niet goed geleiden.
e Behandel de hartslagzender (borstband) met zorg. Als u de zender laat vallen, kan deze beschadigd raken. Hierdoor kan de garantie vervallen.

e Als de ontvanger (console) probeert verschillende signalen tegelijkertijd te verwerken, kan een onjuiste hartslag geregistreerd worden. In een commerciéle
omgeving moet u de toestellen minstens 60 cm uit elkaar zetten. Dat voorkomt interferentie, waarbij het hartslagsignaal dat wordt geregistreerd door de borstband
van het ene toestel, wordt opgevangen en weergegeven op de console van een ander toestel.

e Leg de borsthand niet in de buurt van apparaten die sterke magnetische velden genereren. Televisietoestellen, elektromotoren, radio’s en hoogspanningsleidingen
kunnen de werking van de zender negatief beinvloeden. Deze apparaten kunnen interferentie veroorzaken met het hartslagsignaal dat naar de ontvanger wordt
verstuurd. Dit kan leiden tot een onjuiste hartslagaflezing op de elektronische console.

e Houd de zender niet onder water. Een beetje vocht is echter noodzakelijk voor de goede werking van de zender. Doorgaans is zweet voldoende, maar soms moet u
de elektroden met een klein beetje water natmaken. De elektroden zitten op de zijkant van de zender, het gedeelte dat op uw huid ligt.

e De draadloze borsthand heeft een batterij die zo nodig vervangen dient te worden. Lege batterijen of versleten elektroden kunnen onnauwkeurige aflezingen
veroorzaken. De elektroden zijn het geribbelde zijstuk van de zender, het gedeelte dat op uw huid ligt.

e Neem voor de aanschaf van bandjes voor de draadloze zender contact op met een commerciéle medewerker van Octane Fitness.

Bepaalde personen kunnen de hartslagfunctie niet gebruiken omdat hun lichaam niet de juiste chemische samenstelling heeft voor nauwkeurige aflezingen. Als
u problemen ondervindt bij het gebruik van de handgrepen met hartslagsensoren of de draadloze borstband, kunt u contact opnemen met uw dealer of met de
klantenservice van Octane Fitness op 1.888.0CTANE4.

WAARSCH UWINGI De hartslagmonitorfuncties van dit product zijn alleen bedoeld ter informatie en dienen miet te worden gebruikt om de werking of
de gezondheid van het hart te bepalen. Elke sporter is zelf verantwoordelijk voor controle over hoe hij of zij zich voelt en het daaraan aanpassen van het
inspanningsniveau. Als een gebruiker tijdens een training pijn op de borst krijgt, zich misselijk, duizelig of kortademig voelt, dient hij of zij onmiddellijk met trainen te
stoppen en een arts te raadplegen alvorens de training te hervatten.

VEILIGHEIDSRICHTLIJNEN VOOR POWERBANDS

Lees voor het gebruik van de Powerbands met de Octane Fitness Zero Runner
deze instructies en volg ze op:

o Lees voor gebruik de gebruikershandleidingen en alle waarschuwingen.
o Bevestig voor gebruik de banden zorgvuldig aan het apparaat.

. Klem niet meerdere weerstandsbanden samen aan dezelfde
handgreep.

o Bewaar de banden niet in uitgerekte toestand gedurende langere
perioden.

o Inspecteer de banden en klemmen véor gebruik op tekenen van
slijtage; gooi ze weg als ze versleten zijn.

° Rek de banden niet uit tot meer dan twee maal de oorspronkelijke
lengte.

e Wees voorzichtig bij het uitrekken en loslaten van de banden;
ongecontroleerd loslaten kan ernstig letsel veroorzaken.

SANVY143a3N

e Verwijder na gebruik de Powerbands van het apparaat.

e Houd kinderen jonger dan 13 jaar uit de buurt van Powerbands.

e Trek een Powerband ALLEEN van de voorkant van de kolom van de
Octane Zero Runner (zie afbeelding); trek Powerbands niet vanaf de
zijkant van het apparaat.

e Gebruik met dit Octane-product uitsluitend Octane Fitness Powerbands
en handgrepen.
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INFORMAGOES DE SEGURANCA DO PRODUTO

1600mm x 1473mm x 965mm

91 Kg (ZR7 . .
86 Kg :ZRB; 0 console Zero Runner contém quatro (4) pilhas AA alcalinas.

136 Kg Antes de descartar o seu Zero Runner, € necessario remover as
pilhas e descarté-la adequadamente.

Dimensdes do produto:
Peso do produto:

Peso maximo do usuario:

Fonte de energia elétrica padrao/Especificacdes elétricas: e Remova a tampa traseira do console.

Este equipamento se autoalimenta. ® Localize e remova as pilhas.

e Descarte as pilhas com seguranca, de acordo com os
regulamentos locais.
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Rotulo de adverténcia
para Powerband

Nimero de série do console
(na esquerda do console)

9 Rétulo de adverténcia

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

Before starting any exercise program, consult your physician. Machine|

contains moving parts. To avaid injury keep children and pets clear of

the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.

9 Nimero de série da base

Review and follow all warnis d instructions i

prior to use. Replace this label if damaged, ilegible, or removed.

AWARNING

+ READ owner's manual and all warnings before use.
« SECURELY ATTACH bands to machine before use.
+ DO NOT clip multiple bands together on the same handle.
+ DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.
+ Inspect bands and clips before use. Discard if there are
any cuts, damage, or signs of wear.
+ USE CAUTION when stretching or releasing bands;
Uncontrolled release can cause serious injury.
+ Detach bands from machine after use.
dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde | * Keep children aged 12 and under away from bands.
DEU + Replace this label if damaged, illegible, or removed.

Bevor Sie mit diesem Ubungsprogramm beginnen, sollten Sie lhren

6 Etiqueta de ID da FCC/IC

(na direita do console)

Arzt um Rat fragen. Maschine enthilt bewegliche Teile. Um Verletzung

Kinder und Hausti

der Maschine entfernt. Hande und FiiBe whrend des Gebrauches
entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und

Anweisungen in der Bedienungsanleitung vor Gebrauch. Ersetzen Sie

accident, les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre

tenus a I'écart de la machine d'exercice. Gardez  I'écart les mains

Avant d'entamer un programme d'exercice, vueillez consulter votre . and alls Warnan gen vor LESEN,)
médecin. Uappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un o Bander vor FEST am

 NICHT mehrere Bander am selben Handgritf befestigen.
« Bander NICHT iiber die doppelte Liinge der urspriinglichen

Linge dehnen.

 Alle Bander und Befestigungen vor Verwendung iiberpriifen.

etles peids pendant 'utilisation. Avant de vous servir de votre
Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder

Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

dans le manue duilisateur. Remplacez ce label si elles sont « VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;

R unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fihren.

« Bander nach Verwendung vom Geréit abnehmen.

+ Kinder unter 12 Jahren von den Bandern fernhalten.

« Dieses Etikett ist zu ersetzen, wenn es heschadigt ist,

nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

« LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utlisation.

« FIXER les bandes a 'appareil

« NEPAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

 NEPAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.
« Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation.

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

« FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du
relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

« Retirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.

« Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,

ni jouer avec les bandes.

« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,

illisible ou si elle a été retirée.

appareil, lisez et suivez tout avertissement et toutes consignes

endommagges, llisibles, ou enlevés.
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Este produto se destina a uso residencial.

LEIA E GUARDE ESTAS INSTRUCOES
INSTRUCOES IMPORTANTES DE SEGURANCA

ADVERTEN C|A| Qualquer pessoa que va usar este produto deve consultar um médico antes de iniciar seu programa de exercicios. Esta orientagao é especial-
mente importante para pessoas com mais de 35 anos ou com problemas de salde pré-existentes. Se, a qualquer momento durante o treino, o usudrio sentir dor no peito,
ndusea, tontura ou tiver dificuldade para respirar, deverd interromper imediatamente a atividade e consultar o médico antes de voltar a praticé-la.

Toda a equipe da academia, personal trainers e de vendas deve ler este Manual de Operagdes antes de operar o produto.

Revise o Manual de Operagdes antes de usar este produto.

ADVERTEN C|A| E preciso adotar precaugdes bésicas sempre que se utiliza um produto elétrico.

Para reduzir o risco de queimaduras, incéndio, choque elétrico ou ferimentos as pessoas:

Use este produto somente para o propésito descrito neste Manual de Operagdes. Nao modifique o produto de maneira alguma.

Nao remova as protegdes plasticas do aparelho. A manutengao s deve ser realizada por um representante de servigo autorizado da Octane Fitness. As pegas
méveis sob as protegdes plasticas podem ser extremamente perigosas quando ndo estdo cobertas.

Nunca opere este produto se ele ndo estiver funcionando adequadamente, se tiver caido ou danificado ou se tiver caido na agua. Devolva o produto para o
distribuidor local ou para a Octane Fitness para avaliacdo e reparo.

Nao use o aparelho em ambientes externos.

OUTRAS PRECAUGOES IMPORTANTES DE SEGURANCA

Cologue este produto em uma superficie plana com, pelo menos, 61 cm (2 pés) livres atrés do pedal na posicéo mais distante. Se vocé tiver mais de uma unidade,
posicione-as de modo a manter uma distancia de 46 cm (18 pol.) entre elas e 30 cm (12 pol.) de espago atras de cada unidade.

Para proteger o piso ou o revestimento contra danos, coloque um capacho embaixo do produto.
Mantenha criangas com menos 13 de anos de idade sempre longe do aparelho.

Durante a utilizagdo do produto, mantenha criangas e animais de estimagado fora da area.
Utilize roupas e calcados adequados para a prética de exercicios; ndo utilize roupas folgadas.

Tenha cuidado ao subir ou descer do produto Octane Fitness. Suba no degrau traseiro e segure no travessdo central enquanto coloca cuidadosamente um pé e
depois o outro nos pedais. Ao sair do aparelho, apdie-se no travessao central conforme desce para o degrau traseiro.

Nunca suba ou desca do aparelho enquanto os pedais e os bastdes estiverem em movimento.

Olhe sempre para frente. Nunca tente dar a volta no produto Octane Fitness.

Ao correr, sempre segure nos guidoes méveis, no guiddo fixo ou nas algas de performance.

Quando ndo estiver em uso, guarde as algas de performance em uma posicdo segura sobre o guidao fixo.

Nao sente, ndo se poste nem suba na protegao plastica frontal, no console eletrénico, nos guiddes fixos ou nas travas para 0s pés.
Mantenha as maos e os pés afastados das aberturas e pegas moveis.

Nunca insira nem deixe cair objetos em qualquer abertura do equipamento.

Os usuérios ndo devem se exercitar em excesso ou até a exaustao.

Se, a qualquer momento durante o exercicio, 0 usudrio sentir dor no peito, nduseas, tontura ou sintomas anormais, deverd interromper imediatamente a atividade
e consultar um médico.

Limpe as superficies externas do aparelho ap6s o uso, para remover 0 suor e a poeira.

Monitore e inspecione regularmente o seu cross trainer Octane. Se for necessario fazer manutengdo, contate o distribuidor local ou o Departamento de
Atendimento ao Cliente da Octane Fitness para obter assisténcia.

Tenha cuidado ao mover o produto Octane Fitness, que pesa mais de 86 kg. Use técnicas de levantamento adequadas e/ou solicite ajuda para mové-lo.

GUARDE ESTAS INSTRUCOES
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DIRETRIZES DE SEGURANCA DO RECURSO DE MONITORAMENTO DE FREQUENCIA CARDIACA

Leia e siga as instrugdes abaixo antes de usar o Octane Fitness Zero Runner com HeartLogic™ Intelligence:

Presilhas de contato para monitoramento de frequéncia cardiaca

e Limpe as presilhas de contato para monitoramento de frequéncia cardiaca periodicamente, para remover suor e oleosidade. Use um pano dmido com detergente
suave. Nao atomize dgua ou produto de limpeza em spray diretamente nas presilhas, pois isso pode causar choque elétrico.

e Ao segurar as presilhas, assegure-se de que a parte do sensor de contato repouse sobre a palma da sua mao. Segure os sensores de contato com firmeza e
mantenha as maos no mesmo lugar.
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Faixa toracica sem fio

e (s usudrios podem usar qualquer transmissor de frequéncia cardiaca do tipo faixa toracica compativel com o padrao Polar™ (codificada ou ndo) com Octane Fitness
Zero Runner.

e Nao permita que os usuarios utilizem a faixa toracica se tiverem marca-passo cardiaco ou estiverem usando medicamentos comercializados
somente com prescricao. Medicamentos ou impulsos elétricos do marca-passo podem causar imprecisao na leitura de frequéncia cardiaca.

e Tome cuidado ao manusear o equipamento, que é extremamente sensivel.

e Nao incline as tiras internas da faixa toracica, pois isso pode comprometer a condutividade da faixa.

e Manuseie o transmissor de frequéncia cardiaca (faixa toracica) com cuidado. Tombos podem danificar o transmissor e implicar em perda da garantia.

e Se o receptor (console) tentar processar diversos sinais simultaneamente, podera haver leitura incorreta da frequéncia cardiaca. Em ambiente comercial, deixe

um espaco de pelo menos 60 cm entre os produtos. Isso evitard cruzamento de informag@es, situagdo na qual o sinal da faixa tordcica de um usudrio em um
equipamento pode ser recebido e exibido no console de outro equipamento.

e Nao coloque a faixa cardiaca perto de dispositivos que geram campos magnéticos amplos. Televisores, matores elétricos, radios e linhas elétricas de alta tensao
podem afetar o desempenho do transmissor. Esses itens podem interferir no sinal de frequéncia cardiaca que esta sendo transmitido para o receptor e afetar as
leituras de frequéncia cardiaca que sdo exibidas no console eletronico.

e Nao mergulhe o transmissor em dgua. Contudo, o adequado funcionamento do transmissor requer alguma umidade. A perspiragdo em geral é suficiente, mas é
possivel que vocé precise molhar os eletrodos com uma pequena quantidade de dgua. Os eletrodos estao na parte do transmissor que entra em contato com a sua
pele.

e A faixa toracica sem fio tem uma bateria que pode requerer substituigdo periddica. A bateria fraca ou eletrodos desgastados podem causar imprecisdo na leitura
da frequéncia cardiaca. Os eletrodos estdo na parte com nervuras localizada no lado do transmissor que entra em contato com a sua pele.

e Para comprar faixas sem fio, entre em contato com o distribuidor ou representante de vendas da Octane Fitness.

Algumas pessoas ndo conseguem usar a fungdo de monitoramento de frequéncia cardiaca porque a quimica de seus organismos nao proporciona leituras precisas.
Se vocé tiver alguma dificuldade de usar as presilhas ou uma faixa toracica para monitoramento da frequéncia cardiaca, entre em contato com o distribuidor local ou
com o Departamento de Atendimento ao Cliente da Octane Fitness, no tel. 1.888.0CTANE4.

ADVERTEN C|A| Os recursos de monitoramento da frequéncia cardiaca deste produto destinam-se exclusivamente a fins de informagao e nao ao uso como
medida do funcionamento ou da satde do coragdo. Cada usuario é responsavel por observar como se sente e ajustar o nivel de esforgo de maneira corres-
pondente. Se, a qualquer momento durante o exercicio, o usuério sentir dor no peito, ndusea, tontura ou tiver dificuldade para respirar, deverd interromper imediata-
mente a atividade e consultar o médico antes de voltar a praticé-la.

DIRETRIZES DE SEGURANCA DA POWERBAND

Antes de usar as Powerbands com o Octane Fitness Zero Runner, leia e siga L\Y N
estas instrugdes: N )

o Leia o manual do proprietério e todos o0s avisos antes da utilizagao.
e Prenda com seguranga as faixas a maquina antes da utilizagdo.
o N&o prenda vérias faixas de resisténcia juntas na mesma barra.
o Nao armazene faixas na posigao esticada por periodos prolongados.

o Inspecione as bandas e clipes por sinais de desgaste antes do uso e
descarte se estiverem gastas.

o Nao estique as faixas mais do que 2 vezes o comprimento original.

o Cuidado ao esticar ou soltar as faixas. Solta-las sem controle pode
causar lesdes sérias.

e Desprenda as Powerbands da méaquina depois do uso.

e  Mantenha criangas menores de 13 anos de idade longe das
Powerbands .

e  Puxe a Powerband a partir da frente do mastro do Zero Runner
APENAS (como mostrado). Ndo puxe a Powerband a partir da lateral
da méquina.

e Use apenas Powerbands e presilhas da Octane Fitness com este
produto da Octane.
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MHOOPMALMNA O TEXHUKE BE3OMNMACHOCTU NPU UCIMOJIbBOBAHUU MPOAYKTA

Pasmepbl npoaykta: 1600mm x 1473mm x 965mm

Bec npogykra:

MakcrmanbHbI BEC Nonb3oBaTens:

CTtaHOapTHbIA UCTOYHUK MUTAHUSA/INEKTPUIECKme .

91 kr (ZR7)
86 kr (ZR8)

136 kr

KoHconb Zero Runner nmeet yetbipe (4) LWenoyHble

batapeu Trna AA. lNepea BbIBOOOM U3 3KCyaTaumm
n ytunusauuen Zero Runner HeobxogumMo M3Bneydb 1
npaBuUibHO YyTUNN3MpoBaTb GaTapew.

¢ CH/MMUTE 3aOHI0I0 KPbILLKY KOHCOIW.
N3eneknTe GaTapeu.

XapPakKTEePUCTUKN:

yCTpOVICTBO OCHalleHO aBTOHOMHbIM NCTOYHUKOM

NMATaHUA.

0 CepuiiHblii HOMEpP KOHCONM

(CneBa Ha koHconu)

g CepuiiHbIN HOMEepP OCHOBaHWA

6 NoeHtndurkauymoHHbiii apnbik FCC/IC

(CnpaBa Ha koHconwu)

*  YTunusumpyiite GaTtapen B COOTBETCTBMU C

9 Mpenynpexpatowas

3TUKEeTKa

Before starting any exercise program, consult your physician. Machine|

ta parts. To avoid injury pets clear of

the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.

MEeCTHbIMN 3aKOHaMW.

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

Review and follow all warnit i ions in the

prior to use. Replace ths label if damaged, illegible, or removed.

Bevor Sie mit diesem Ubungsprogramm beginnen, sollten Sie Ihren

Arzt um Rat fragen. Maschine enthilt bewegliche Teile. Um Verletzung

iden halten Si inder und Hausti
der Maschine entfernt. Hande und FiiBe wihrend des Gebrauches
entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und
Anweisungen in der Bedienungsanleitung vor Gebrauch. Ersetzen Sie
dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde
DEU

Avant d'entamer un programme d'exercice, vueillez consulter votre
médecin. Uappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un
accident, les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre

tenus a 'écart de la machine d'exercice. Gardez  I'écart les mains

etles pei I'utilisation. de votre

appareil, et

dans le manuel d'utilisateur. Remplacez ce label si elles sont

AWARNING

+ READ owner's manual and all warnings before use.
» SECURELY ATTACH bands to machine before use.

+ DO NOT clip multiple bands together on the same handle.
* DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.
+ Inspect bands and clips before use. Discard if there are

any cuts, damage, or signs of wear.

|+ USE CAUTION when stretching or releasing bands;

Uncontrolled release can cause serious injury.

+ Detach bands from machine after use.
* Keep children aged 12 and under away from bands.
+ Replace this label if damaged, illegible, or removed.

AWARNUNG

endommagées, illisibles, ou enlevés.

und alle g LESEN.

« Bander vor FEST am Gerii
+ NICHT mehrere Bander am selben Handgriff befestigen.
« Bander NICHT iiber die doppelte Liinge der urspriinglichen

Linge dehnen.

+ Alle Bander und Befestigungen vor Verwendung iberpriifen.

Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder
Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

* VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;

unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fiihren.

* Bander nach Verwendung vom Gerét abnehmen.
* Kinder unter 12 Jahren von den Bandern fernhalten.
* Dieses Etikett ist zu ersetzen, wenn es beschadigt ist,

nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

* LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements

avant utilisation.

* FIXER SOLIDEMENT les bandes a |'appareil avant utilisation.

« NE PAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

* NE PAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.
* Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation.

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

 FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du

relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

« Retirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.
« Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,

ni jouer avec les bandes.

« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,

illisible ou si elle a été retirée.

Mpepynpexpatolwasn 3TUKeTKa
Ansi acnaHaepa Powerband

RUS-1
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[aHHbLIA NPOAYKT NpeaHa3HayeH Ansl AOMALIHEro UCMosb30BaHUA.

NMPOYUTAUTE N COXPAHUTE 3TU UHCTPYKLIUU
BAXHAA NHPOPMALIUA O BE3OINMACHOCTHU

BHUMAHUE! Mpexae 4eM MPUCTYNUTL K 3aHATUSM Ha TpeHaxepe, Kaablil Morib3oBaTerb [JOMKEH MPOKOHCYNLTUPOBAaThLCA
C Bpa4yoM. TO 0COBEHHO BaXKHO ANs nuL cTaplue 35 MeT MM nuL, ¢ xanobaMu Ha COCTOsIHWE 3[0p0Bbs. ECn BO Bpems 3aHATUS Ha
TpeHaxepe MNonb3oBaTeslb NoYyBCTBYET GOMb B rPyAU, TOLUHOTY, FOMIOBOKPY>KEHUE WM HapyLUeHWe ObIXaHusi, HEOBXOAUMO HEeMEAJSIEHHO
npekpaTUTb TPEHMPOBKY U 06PaTUTLCA 3a KOHCYmNbTauuei K Bpady.

Mepen ncnonb3oBaHWeM AaHHOTO npoayKTa O3HaKOMbTECh C «PyKOBO,ElCTBOM no aKkcnnyartaynum».

BHMMAHME! Mpun ncnonb3oBaHUN ANEKTPUYECKOrO TPeHaxepa HeobxoaMmo cobntofaTb OCHOBHbIE Mepbl NPeSOCTOPOXHOCTU.

YTobbI YMEHbLUUTb PUCK OXKOroB, NoXkapa, nopaxeHuna aNekTpu4eCcknm TOKOM Uinuv nonyyeHna TpaBmbl, Heobxogmmo cobnoaatb cnegywuine
npasuna:

Mcnonb3yinte aToT TpeHakep TONMbKO ANs YNpPaXKHEeHWid, NpUBEeOeHHbIX B PYKOBOACTBE Mo akcnnyaTauun. He mogmduvumpyiite
TPEHaxep HUKaKUM CrnocoBoM.

He ypansinte nnacTtukoByl 3awmTy c TpeHaxepa. OO6cnyxuBaHue TpeHaxepa [OOMKHO OCYLLEeCTBNSATLCA TOMbKO
KBanMUUMpoOBaHHbIM NpeAcTaBUTENeM Crnyxbbl TexHu4eckon nopdepxku komnavum Octane Fitness. [Bwxywimecs 4vactu
TpeHaxepa 6e3 3aLUMTHOro KoXyxa MoryT 6biTb O4eHb ONaCHBIMU.

Hukoraa He BKkMtoYaiiTe aTOT NPOAYKT, €CNN OH NOBPEXAEH, ONPOKMHYINCA unu Bbin norpyxeH B Boay. BepHute npoaykT MmecTHoOMY
annepy unm B komnanuto Octane Fitness ansi BbIIBNEHUSA 1 yCTPAHEHUSI HEUCMPABHOCTEN.

He ncnonb3yinte TpeHaxep BHE NMOMELLEHUS.

APYITUE BAXHbIE NMPABUJIA TEXHUKUA BE3OINMACHOCTHU

RUS-2

YcTaHoBWTE NPOAYKT Ha POBHOMN NOBEPXHOCTM, YTOOLI CBOGOAHOE NPOCTPAHCTBO COCTaBNANO He MeHee 61 cm (2 dhyTa) oT neganu
B €e CaMOM fasibHeM MornoxeHun. Npy HanMuMm HECKONbKMX TPEHAXKEePOB PacCTOsiHUE MeXZy HUMU [OMMKHO COCTaBnATb He
MeHee 46 cm (18 groimoB), a cBo6oaHOE NPOCTPaHCTBO 3a kaxablM TpeHaxkepom — 30 cm (12 aroinmos).

YTo6bl 3aLWMTUTL NOKPLITUE MOa OT NMOBPEXAEHWUIA, MOMECTUTE KOBPWK MO SMNUNTUYECKUIA TPEHAXEP.

He ponyckante geten, He gocTuriumx 13 neT, K TpeHaxepy .

Mpu ncnonb3oBaHuM TpeHaxepa yoeanTech, YTO PsiAOM HET AeTer U JOMALUHUX XUBOTHbIX.

[ns 3aHATUIA Ha TpeHaxepe HageBanTe COOTBETCTBYHOLLYIO CMOPTUBHYIO oaexay 1 oOyBb; HE NCMOMb3yTe CBOOOAHYIO oaexay.

ByasTe OCTOpOXHbI, KOrga cTaHoBUTECH Ha TpeHaxep Octane Fitness mnu cnesaete ¢ Hero. BcTaHbsTe Ha 3a4HIOK CTYMEHbKY,
3aTeM BO3bMMUTECH 33 LiEHTparbHyo NnepeknagnHy 1 OCTOPOXHO MOCTaBLTe OAHY, @ 3aTeM BTOPYO HOry Ha neganu. Mpw crnycke
[OEPXKUTECH 3a LEHTparbHy0 NepeknaanHy, a 3aTeéM 0CTOPOXHO BCTAHLTE Ha 3a[HIOK CTYMEHbKY.

Hukoraa He cnesaiiTe ¢ TpeHaxepa, ecnu negany AN HOr 1 pblyary NPOAOIDKAOT ABUraThCs.

Bcerga cmoTpute Bnepen. Hukoraa He pasBopaunBanTech BO BpEMS 3aHATUI Ha annunTuyeckoM TpeHaxepe Octane Fitness.
Mpw Gere Bceraa AepxuUTeCh 3a NOABMXKHbBIE Pblyary NGO 3a HENOABWXHBIV pblyar Ny paboune pyKoSTKU.

Koraa TpeHaxep He ncrnonb3yeTcs, AepxuTe paboyve pykosaTkn B 6€30MacHOM MecTe - Haf HenoABMXHbBIM Pblvarom.

He cagutecb, He BCTaBanTe U He 3abupanTech Ha NNACTUKOBYIO 3aLLMTY, SNIEKTPOHHYIO KOHCOIMb UMK pblyaru.

[epxwvTe pykn 1 HOrv nNojarnbLue OT ModblX OTBEPCTUN NN ABUXKYLLMXCA YacTen TpeHaxepa.

Hukorga He BCTaBnsnTe 1 He onyckanTe Kakne-nnbo npegmeTbl B OTBEPCTUSI TPeHaxepa.

Monb3oBaTeny TpeHaxepa He AOMKHbI NepeHanpsAraTtbCa UM 3aHUMATbLCA A0 U3HEMOXEHUS.

Ecnn Bo BpemMa TPEeHUPOBKA Bbl novyyBscTBOBaln 6onb B rpyaun, TOWHOTY, roNTOBOKPYXXeHne Unn gpyrmne OTKroHeHud, HeMmeaneHHoO
npekpatute 3aHATnE " O6paTVITer 3a KOHch'IbTaLI,Meﬁ K Bpa4y.

[Mocne 3aHATMA NpoTpUTE NOBEPXHOCTb TPEeHaxepa, YTOObI yAanuTb NOT U Nblflb.

PerynsipHo npoBepsifite coctosiHne TpeHaxepa Octane. [Ina obcnyxuBaHust TpeHaxepa obpatuteck kK MECTHOMY Aunepy unv B
cnyx6y nogaepxku knmenTtoB Octane Fitness.

Bynbre BHUMMaTenbHbl npu nepemelyeHun Octane Fitness. TpeHaxep BecuT Gonee 86 kr. MNpu nepemMelleHnM TpeHaxepa
MCMonb3ynTe COOTBETCTBYIOLLME METOAbI NoAbeMa Unu obpaTuTech 3a MOMOLLbIO.

COXPAHUTE 3TU MHCTPYKLUN




MHCTPYKLUWN NO BE3ONACHOCTU ®YHKLUN USMEPEHUA NYINbCA

Mpexge yem npuctynuTb K 3aHATMAM Ha Octane Fitness Zero Runner ¢ cuctemon HeartLogic™ Intelligence, npouutavite crneaytowme
WHCTPYKLUW:
Pyu4Kku ¢ KOHTaKTHbIMU AaTYMKaMU AN U3MepPeHUs nynbca

» [lepvognyeckn oyvLianTe pPyyYkU C KOHTAKTHBIMU AaTyukamy Ans U3MEpPeHus Mnynbca, YTobbl yaanuTb MOT M rpssb. McnonbayiTte

BITaXXHYIO0 TKaHb C MATKMM MOKLLUM CPenCTBOM. He pacnbinsante BOAY HeENocpeACTBEHHO Ha PYYKKU, 3TO MOXKET NPUBECTU K NOpaXXeHUto
AI1IEeKTPUYECKNM TOKOM.

+ BosbMuTECh 3a Kaxaylo pyyKy ANst UMepeHusi Nynbca, YTobbl YacTb KOHTAKTHOMO JaTyvka pyvku Haxoamnach Ha napoHu. MNnoTHo
COXMUTE KOHTaKTHbIE JATYMKUN U 3adpUKCUpYIATE PYKU HA MeCTe.

BecnpoBoaHoI gaTuuk nynbca

* Bo Bpems 3aHaTMi Ha Octane Fitness Zero Runner MOXxHO ucnonb3oBatb Ntobble 6ecnpoBogHble Npubopbl 3MepeHus nysnbcea,
COBMeCTUMble ¢ TexHonorue Polar™ (c kogupoBaHuem unu 6e3 Hero).

* Monb3oBaTensAmM c KapAUMOCTUMYNSITOPaMyW MY NPUHUMaOWWUM pelenTypHble npenapatbl 3anpeljaeTcsi UCNoNb3oBaThb
AaTyuK nynbca. Vcnonb3yemble npenapatbl UMK 3MNeKTPUYeckMe MMMYNbCbl KapaAMOCTUMYMSTOpa MOFYT MPUBECTU K HETOYHOCTM
n3MepeHus nynbca.

* OﬁpaLLl,aVlTer Cc 060py,D,OBaHVIeM OCTOPOXHO, TakK Kak OHO O4€Hb YyBCTBUTESTbHO.
* He crnbainte neHThbl BHYTPU aTyMKa nynbca, Tak Kak 3TO MOXET NpnBeCTU K notepe npoBoaANMOCTU.

» Ob6pawanTech ¢ nepeaaT4MKkom nynbca (AaT4vKkoM Mnynbca) akkypaTtHo. MNageHve nepegatymka MOXET NPUBECTU K €ro NMOBPEXAEHUI0
N @HHYNUMPOBaHWIO rapaHTun.

+ Ecnu npremHuk (koHconb) nbiTaetcs obpaboTaTe HECKONbKO CUrHanoB OAHOBPEMEHHO, 3TO MOXET MPUBECTU K HemnpaBuIlbHOMY
n3MepeHunio nynbca. B TpeHaxepHoM 3ane HeobxoanMo obecneunTb paccTosiHue Mexay TpeHaxepamn He meHee 61 cm (24 gonmva).
370 no3BonseT NpefoTBPaTUTL B3aWMHbIe MOMEXW, KOrAa CUrHam Aatyuka nyfbca C OJHOro TpeHaxepa MOXEeT OblTb MonyyYeH u
rokasaH Ha KOHCOMNW ApYroro TpeHaxepa.

* He knagute gatumk nynbca pagom C yCTpOVICTBaMM, O6p83y}OLL|VIMI/1 CUMbHble MarHUTHble nons. TeneBu3opbl, anekTpoaBuraTenu,
paguo nU NMHUN BbICOKOrO HanpshXeHns MOryT NoBnuATb Ha pa60Ty nepenaryuka. OHu MOryT co3daBaTb NMOMEXU curHanam nynbca,
nepenasaemMbiM NPUEMHUKY, HTO MOXET NOBNUATL Ha 3Ha4YeHUe nynbca, 0T06pa>KaeM0e Ha 9NEKTPOHHOW KOHCOMMW.

* He norpyxante nepegatuuk B Bogy. OgHako Ana npaBunbHow paboTel nepegaTynka TpebyeTcs HekoTopas BraxHOCTb. Kak npasurno,
[OCTaToOMHO NOTa, HO MOXeT noTpeboBaTbCA YBMNAKHEHWE SNeKTPOAOB MasbiM KOMMYECTBOM BOAbl. ONEKTpoAbl HaxoaaTcs Ha
OOKOBOW YacTu nNepefaTyvka, KoTopasi NpuUneraeT K Koxe.

» becnpoBogHon gatuvk nynbca obopynoBaH 6GaTapeel, kotopasi TpebyeT nepuoamyeckon 3ameHbl. HeucnpaBHas Gartapes wnu
N3HOLLEHHbIE 3NEeKTPOAbl MOTYT MPUBECTM K HETOYHbIM MOKasaHWAM. OnekTpodbl HaxoasTca B pebpucToi YacTv nepepaTyvka
(bokoBasi 4acTb), KOTOpas NPUIEraeT K KOXe.

*  YT106bl Nprobpect pemHn GecnpoBOAHOrO nepeaaTymka, obpaTMTecb K MECTHOMY AMNepy Wnu K NpeacTaBuTento oTaena npogdax
Octane Fitness.

UNADDAd

HekoTopble Noan He MOryT Nosb3oBaThCs (hYHKLMEN U3MEPEHNS NMYNbCa, Tak Kak XMMUYECKMe OCOBEHHOCTH UX Tena He No3BOMnsT
MOMyYnUTb TOYHbIE MokasaHwusl. Mpyu BO3HUKHOBEHWM NPOBIIEM C UCMONb30BAHMEM PYYeEK C KOHTaKTHBbIMU JaTYvMKaMu Ans U3MEepPeHust
nynsca unu 6ecnpoBogHbIX AaTYMKOB Myfibca 06paTUTeCh K MECTHOMY AUnepy unu B cnyx6y nopaepxkn knueHtoB Octane Fitness no
TenedoHy 1.888.0CTANEA4.

BHUMAHUWE! ®YHKLUMM KOHTPONS Myrnbca 3TOro NPOAyKTa MOryT UCMOMb30BaThCs TOMbKO B KA4eCTBE CMpPaBOYHOW MHOpMaLmm
1 He JOIMKHbI paccMaTpyBaThbCsl Kak CpedcTBa AMArHOCTUKU paboThl unu 3a0poBbsa cepaua. Kaxabli nonb3oBaTenb caM oTBevaeT 3a
CcBOe CaMO4yBCTBUE U BbIGOP COOTBETCTBYIOLLErO YPOBHSI Harpy3ku. Ecnv B nioboil MOMEHT 3aHATUS Ha TpeHaxepe Monb3oBaTeslb
noYyBcTBYeT 60mnb B rpyaun, TOLLHOTY, FOfIOBOKPY)XEHUE WNW HapyLUeHWe fbiXaHusi, HEOGXOANMO HEMEANEHHO NPeKPaTUTb TPEHWUPOBKY W
06paTUTbCs 3a KOHCynbTaUMen K Bpady.

MHCTPYKLUWUU NO BE3OINMACHOCTHU NMPU UCINOJIb3OBAHUN 3CMNMAHOEPA POWERBAND

Mpexage yem ucnonb3oBaTtb acnaHgepbl Powerband ¢ TpeHaxepamu Octane Fitness Zero
Runner, npouuTtaiite cnegyroLime MHCTPYKLMN 1 CrieaynTe Um:

. Mepepn ncnonb3oBaHWeM BHUMATENbHO NPOYUTaNTE PyKOBOACTBA NOMb30BaTeNs 1 Bce
npeaynpexaeHus.

. Mepepn vcnonb3oBaHWEM HafEXHO MPUKPENUTE 3CNaHAepbl K TpeHaxepy.

. He npukpennsiiiTe HeCKonbKo acnaHAepoB K OO4HONM U TOW e ckobe.

. He pepxwvTe acnaHaepbl B pacTsHYTOM MOMOXEHUV NPOAOIHKUTENbHOE BPEMS.

M [Mepen vcnonb3oBaHeM NPOBEPSNTE 3CNaHAEPbl U 3aXMMbl Ha NPU3HAKN U3HOCA, He
VICI'IOJ'IbSyIZTe M3HOLUEHHbIE.

. He pactarusavite acnaHgepsb! CBbilLe ABYKPATHON UCXOAHOW AMUHBI.

M Eyane OCTOPOXHbI MPU pacTArMBaHMM 1 OTNyCKaHMM 3CcnaHepoB; HEKOHTpONMpyemoe
OTNyCKaHMe MOXET CTaTb NPUYMHOW CEpPbe3HON TpaBMbI.

. Mocne ucnonb3oBaHus oTcoeamHUTe acnaHaepbl Powerband ot TpeHaxepa.
. He paspewante getam go 13 net ncnonb3oBatb acnanaepbl Powerband.

. Wcnonbayiite acnaHgep Powerband TOJIbKO B nepepHeit nnockoct Zero Runner
(kak MoKa3aHO Ha PUCYHKEe); He wucnonb3yWTe acnaHaep B OOKOBOM MNOCKOCTU
TpeHaxepa.

. C npogyktamu Octane ucnonb3ywte TOnbko 3cnaHgepbl Powerband komnaHum
Octane Fitness.
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«  FTEHeEE.

Before starting any exercise program, consult your physician. Machine
contains moving parts. To avoid injury keep children and pets clear of
the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.
Review and follow all warnings and instructions in the owner's manuall

prior to use. Replace this label if damaged, llegible, or removed.

Bovor Sie mit diesem Ubungsprogramm beginnen, sollten Sie lhren
Arzt um Rat fragen. Maschine enthalt bewegliche Teile. Um Verletzung
zuvermeiden halten Sie Ihre Kinder und Haustiere durchgehend von
der Maschine entiernt. Hande und Fiile wahrend des Gebrauches

entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und

in d vor Gebrauch. Ersetzen Sie

dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde

DEU

Avant d'entamer un programme d exercice, vueillez consulter votre
‘médecin. Lappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un
accident, les enfants et les animaux domestiques doivent toujours étre
tenus a I'écart de la machine d'exercice. Gardez a I'écart les mains
etles peids pend:

pareil I

I'utilisation. Avant de vous servir de votre

dans le manuel d'utilisateur. Remplacez ce label si elles sont

endommagées, illisibles, ou enlevés.

HEFFEUHEE,
RIESIN SRR BRI,

@ EL4TE - Powerband

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

AWARNING

 READ owner's manual and all warnings before use.
* SECURELY ATTACH bands to machine before use.
DO NOT clip multiple bands together on the same handle.

DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.

+ Inspect bands and clips before use. Discard if there are
any cuts, damage, or signs of wear.

« USE CAUTION when stretching or releasing bands;
Uncontrolled release can cause serious injury.

+ Detach bands from machine after use.

+ Keep children aged 12 and under away from bands.

« Replace this label if damaged, illegible, or removed.

AWARNUNG

* Bedienungsanleitung und alle Warnungen vor Verwendung LESEN.

« Bander vor Verwendung FEST am Geréit BEFESTIGEN.

l* NICHT mehrere Bander am selben Handgriff hefestigen.

* Binder NICHT iiber die doppelte Linge der urspriinglichen
Liinge dehnen.

'+ Alle Bander und Befestigungen vor Verwendung iberpriifen.
Ausrangieren, wenn Risse, Beschadigungen oder
Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

'+ VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;
unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fiihren.|

* Bainder nach Verwendung vom Gerét abnehmen.

* Kinder unter 12 Jahren von den Bandern fernhalten.

* Dieses Etikett ist zu ersetzen, wenn es beschadigt st,

nicht mehr lesbar ist oder entiernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

* LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utilisation.

+ FIXER SOLIDEMENT les bandes a I'appareil avant utilisation.

* NE PAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

* NE PAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.
« Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

+ FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du
relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

* Retirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.

* Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,

ni jouer avec les bandes.

* Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,

illisible ou si elle a été retirée.
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gg%*n%%t?ﬁTﬂ*%PE, HEEHREZIENAY Octane Fitness IRSBARAIYEFTIE. MRAKEENES | IFETRIRIEBGE+5
[EA1vA= N PY

MRAFRITEREE. KESREFRAIEBENKD , IDBRIERFTR. MiZEATTRIXRENLUELHEEE  Octane
Fitness , LAEESZACEFEIE.,

HIEEFSMEFR.
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BAFRETKYERE , BREEAERITHEMUEE P ERERERE. MRERES6IRE  REZEELEE 18 HJ 46
cm) BYERR | BIEMEDER 12 325 (30 cm) BB,

N T BRI MRS IR | {ETEN RSB 7.

FEFRITF 13 Z1) LETERIZN.

EERNAERES | I ENEBYRITEZ X,

TEERAT S ESIEANIAIRFNEE T | NMEFEFERIIRIR.

LF Octane Fitness FERRTRIZ/IVE SR L | AVOMEIE— RBEERR £, RRNFEMEROET | BES—RERERR
. MHBEETRRY , AAROMETHEASEE | IVOMBEETERIN L.

FPRANEATAERSERT | Y120 L %igE.

YarEAmEETS. YIDRETE Octane Fitness EIAZX)I14H LS,

ETH , BREREEBHFIE. EEFESMREFR.

AERR , BHREFRERE— e TEEFCNRENE.

TDATE, IhTESRIREERHPE . BFEHIE. EEFH.

FREROTEF A,

PIDis AR A O,

FPARR AR E SRR,

ERERERES , RERME. S0, REFFEER  BUZAMELERE  HESEIEE,

FRBMRERZ ST NRR |, BRTRMRE.

EFEEHRERN Octane RN, MRFELYR |, BRAESNEHEET Octane Fitness ZFRSED , Skindh.

Eﬁ] Octane Fitness PRSI IVNEE, BHF-RER 86 T, BalF~mAd , ISRAIEMAGATHIH/SEREES
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LEEEIR 2am
7E8F Octane Fitness Zero Runner ( Ei#& HeartLogic™ Intelligence ) &1 , iSIEEFESFLATHAA :

e IPES RS
EH@%‘EE‘%D%E? BRTIRIDERE. ERISERIIEEFREM. UPIEKSEENEEEECF L SNATRESEESE

EEEFR , RIS MNEOEETF | (SEFAEMERESEMO T FED. FRUTEMERES | FREFHRISERL

pvrs 00

o $BIEE(ER Octane Fitness Zero Runner 25187 , TLAECEFREEIS Polar™- A (/RIGEAFRS ) ROTCEOZRRGI.

o MRAFPEEVIHEESSEEEFERLAY  AMELAFERET. 9 OISR TR o] e DRSS ER.
HATFRERBERS , BIEREIE/IVINEE,
D EENEFIrE  ANSSERHAESHEMRE,
R/ NOVRIEOFERSINN (F97 ) . REWEATETRESSEHIA , BESiHRMERI.
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P DB ERF LB AHIANEESN, B, Bl ST ERBEESTMEI LTI, XLEESTIEREEE
KIEIOERES | WA REINE S RER FIEHl8 RV OZRIEE,

o IPIBERSENEEKF. A, RENEELFEE—ENEE. HHTERCEREEREEX , BEBFrRER ENKIEESRNR. B
RAIFRENA—N |, MEERIREK.
TR BT R B ER, ARk ERES AT R AR, BERUEEENER TR —EEMES.
WREEMSL TSI |, BRI 1R Octane Fitness fHERE.

Fb N\ RTGHMEADEINGS , BAMINSAUZREAEE | TARERINES. MREEERE ORI F a4 mHiEEIE
W, BEERERERsEE Octane Fitness 2RSSR , E3iE 1.888.0CTANE4,

S FrrmmosmnmtCRtEE A FASEHREOEIREE L IEZRNTIEEFER. SMRIGEHLRABTENEC
%gz#ﬂﬁﬁﬂﬁgi&ﬁ%ﬁ, IR  RAFBENE. B0, REFSENNS | BUAEIHRE  FEEERTHRZEE
i .

POWERBAND Z21Ef

1% Powerband F3F Octane Fitness Zero Runner ZBi , 55
LAT5RA :

«  (ERRIERAFMAEES.

« EERZA, CATARSHEREEERNEE L.
MBS &S HRRAER— FR L.
MERIELMERAECF RS,

EEARNERSHNXFREAFEERIR  NRLKEE
R, NFER.

BEHIHRKENMFBE R KERE.

FERNSEGATHE S AT R 2/ VORIE | NSRARFFRT R EIEH |,
BHURERIERTEDE.

o (FHEBERMIEE LR T Powerband,
o /NVF 13 BHYJLERNTE Powerband,

{BEM Zero Runner HAYSZAFRIERIE Powerband ( 2NEFr
=) AMEMEEEIMIERIE) Powerband,

{UEAMEZA Octane FoR3R{HAY Octane Fitness Powerband
FEE.
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Before starting any exercise program, consult your physician. Machine
contains moving parts. To avoid injury keep children and pets clear of

the exerciser at all times. Keep hands and feet clear during use.

Review and follow all warnings and instructions in the

prior to use. Replace this label if damaged, illegible, or removed.

Bevor Sie mit diesem Ubungsprogramm beginnen, sollten Sie Ihren
Arzt um Rat fragen. Maschine enthéilt bewegliche Teile. Um Verletzung
2uvermeiden halten Sie Ihre Kinder und Haustiere durchgehend von
der Maschine entfernt. Hainde und FiiBe wahrend des Gebrauches

entfernt halten. Lesen und befolgen Sie alle Warnungen und

. Ersetzen Sie
dieses Label wenn es unleserlich ist, beschaedigt oder entfernt wurde|
DEU

Avant d'ontamer un programme d'exercice, vueillez consulter votre

médecin. Uappareil posséde des parties mobiles. Pour éviter un

OV —ILOBEAN—ERYISILET,
EBHOMNBEEERL, BYUSLET,
BEEYIN =5, SEAKOIREIZHE
> THREICEELS L TS,

9 &5 ~)L - Powerband

DO NOT REMOVE THIS LABEL
DIESE ETIKETT NICHT ENTFERNEN
NE PAS RETIRER CETTE ETIQUETTE

AWARNING

» READ owner's manual and all warnings before use.
* SECURELY ATTACH bands to machine before use.

» DO NOT clip multiple bands together on the same handle.
'+ DO NOT stretch bands to more than 2 times original length.
* Inspect bands and clips before use. Discard if there are
any cuts, damage, or signs of wear.

* USE CAUTION when stretching or releasing bands;
Uncontrolled release can cause serious injury.

= Detach bands from machine after use.

* Keep children aged 12 and under away from bands.

» Replace this label if damaged, illegible, or removed.

AWARNUNG

* Bedienungsanleitung und alle Warnungen vor Verwendung LESEN.
* Bander vor Verwendung FEST am Gert BEFESTIGEN.

* NICHT mehrere Bénder am selben Handgriff befestigen.

» Bander NICHT ber die doppelte Linge der urspriinglichen

Linge dehnen.
|+ Alle Bander und Befestigungen vor Verwendung iiberprifen.
Ausrangieren, wenn Risse, Beschdigungen oder
Abnutzungszeichen zu erkennen sind.

| VORSICHT beim Dehnen und Loslassen der Bander;
unkontrolliertes Loslassen kann zu schweren Verletzungen fiihen. |
* Biinder nach Verwendung vom Gerét abnehmen.

* Kinder unter 12 Jahren von den Bandern fernhalten.
|* Dieses Etikett ist zu ersetzen, wenn es beschadigt ist,
nicht mehr lesbar ist oder entfernt wurde.

A ADVERTISSEMENT

+ LIRE le Guide du propriétaire et tous les avertissements
avant utilisation.

« FIXER SOLIDEMENT les bandes a I'appareil avant utilisation.

« NE PAS fixer plusieurs bandes a la méme poignée.

« NE PAS étirer les bandes a plus de 2 fois leur longueur originale.

« Inspecter les bandes et les attaches avant utilisation.

Les jeter si elles sont coupées, endommagées ou usées.

« FAIRE PREUVE DE PRUDENCE lors de I'étirement et du
relachement des bandes; un relachement non contrdlé peut
entrainer des blessures graves.

« Retirer les bandes de I'appareil aprés utilisation.

* Les enfants de 12 ans et moins ne doivent pas toucher,
ni jouer avec les bandes.

« Remplacer cette étiquette si elle est endommagée,
illsible ou si elle a ét6 retirée.
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EU DECLARATION OF CONFORMITY
August 4", 2015

We, Octane Fitness, located at 7601 Northland Drive N, Suite 100, Brooklyn Park, MN 55428 (USA), declare
under our sole responsibility that the products listed below:

Octane Fitness Models: ZR7, ZR8

to which this declaration relates, is in conformity with the EU Directives listed herein below (including any and
all relevant modifications):

As a result of test reports and their evaluation by accredited laboratories, we are in possession of the following
certificates for products which carry this marking:

2011/65/EU Restriction of Hazardous Substances Directive (RoHS)
2012/19/EU Waste Electrical and Electronic Equipment Directive (WEEE)
2009/125/EC Directive for Ecodesign Requirements for Energy Related Products

1999/5/EC Radio and Telecommunications Terminal Equipment (R&TTE)

EN 60950-1:2006/A12:2011 — Information and Technology Equipment

EN 300328 V1.1.8

EN 301 489-17 V2.2.1 (2012-09), Clause 7.2 Immunity, referencing ETSI EN 301 489-1 V1.9.2 (2011-09)

2004/108/EC Electromagnetic Compatibility (EMC)

EN 55022:2010 Information technology equipment - Radio disturbance characteristics - Limits and methods of
measurement CISPR 22:2005 (Modified)

EN 55024:2010 Information technology equipment - Immunity characteristics - Limits and methods of
measurement CISPR 24:1997 (Modified)

2006/95/EC Low Voltage Directive (LVD)
EN 60335-1 Safety of Household Appliances And Similar Electrical Equipment

2001/95/EC General Product Safety Directive (GPSD)

EN 957-1: 2005 Stationary Training Equipment - Part 1: General Safety Requirements and Test Methods

EN 957-9: 2003 Stationary training equipment — Elliptical trainers: Additional specific safety requirements and
test methods

Octane Fitness
Aaron Ejlingson — Quality Engineering Manager

7%7 “
7601%orthland Drive N, Suite 100 ctane Fitness International BV
Brooklyn Park, MN, 55428 USA Rivium Westlaan 15
Phone: 888-628-2634 2909 LD Capelle aan den IJssel
Fax: 763-323-2064 Phone: +31-10-2662412

Fax: +31-10-2662444

7601 Northland Drive North « Suite 100 « Brooklyn Park, MN 55445 « tel 888.628.2634 - fax 763.323.2064
www.octanefitness.com




FCC Notices

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1) This device may not cause harmful interference, and (2) this
device must accept any interference received, including interference that may cause undesired operation.

e To comply with FCC and Industry Canada labeling regulations, any host equipment incorporating the Octane Fitness 108581-001 module must include the FCC ID/
IC number on the host label as follows: “Contains FCC ID: 2AA40-108581A" and Contains IC: 11442A-108581A" or similar wording that expresses the same
meaning.

o RF Exposure: This transmitter is exempt from stand-alone RF Exposure/SAR assessment and complies for portable/mobile/fixed RF exposure installation
requirements. This transmitter must not be co-located or operating in conjunction with any other antenna or transmitter, except in accordance with FCC and
Industry Canada multi-transmitter RF Exposure product procedures.

o Installation instructions: The Octane Fitness 108581-001 module is certified with a limited modular approval and shall only be installed by Octane Fitness or
authorized agents, into approved devices.

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed
to provide reasonable protection against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which
can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the following measures:

° Reorient or relocate the receiving antenna.
o Increase the separation between the equipment and receiver.
° Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.
° Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.
Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance could void the user’s authority to operate the equipment.
Industry Canada Notices
Octane product models ZR7 and ZR8 contain transmitter module IC: 11442A-108581A
IC Applicable Standard: CAN ICES-3 (B)/NMB-3(B)

This device complies with Industry Canada license-exempt RSS standard(s). Operation is subject to the following two conditions: (1) this device may not cause
interference, and (2) this device must accept any interference, including interference that may cause undesired operation of the device.

Le présent appareil est conforme aux CNR d’Industrie Canada applicables aux appareils radio exempts de licence. L'exploitation est autorisée aux deux conditions
suivantes : (1) 'appareil ne doit pas produire de brouillage, et (2) I'utilisateur de I'appareil doit accepter tout brouillage radioélectrique subi, méme si le brouillage est
susceptible d’en compromettre le fonctionnement.

Other Compliance Standards (Additional to those listed above or on the Declaration of Conformity)
uL 1647 Motor Operated Massage and Exercise Machines
FCC Part 15, Class B Intentional and Unintentional Radiators
IC RSS GEN and RSS-210  Radio Standards Specification (General & Low Power License Exempt)
ASTM F2276 Standard Specification for Fitness Equipment

International Compliance Labeling

QL ANATEL
A SSOPPIS
prac IR ndonesa | g
(01) 07899731100027
China Reg. Model Q37xi CMIIT ID: 2014DJ5083
Mexico This product contains an Approved Module, Model 108581-001, IFETEL No. RCPOC1014-1457.
. Complies with Complies with
Singapore IDA Standards IDA Standards
N2667-14 N2668-14
Thailand This telecommunication equipment conforms to NTC technical requirements.
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Octane Fitness
US & Canada, Latin America, Asia & Asian Pacific

TAYNBNFH, B TOTRTSTAEE

7601 Northland Drive North
Suite 100
Brooklyn Park, MN 55428
Phone: ~ 888.0CTANE4 (US and Canada)
763.757.2662 (Latin America, Asia and Asian Pacific)
Fax: 763.323.2064

US und Kanada, Lateinamerika,
Asien und asiatisch-pazifischer Raum
7601 Northland Drive North
Suite 100
Brooklyn Park, MN 55428
Telefon: 888.0CTANE4 (US und Kanada)
763.757.2662 (Lateinamerika, Asien und asiatisch-pazifischer Raum)
Fax: 763.323.2064

E-U. et Canada, Amérique latine, Asie et Pacifique
7601 Northland Drive North

Suite 100
Brooklyn Park, MN 55428 )
téléphone : 1888 OCTANE4 (E.-U. et Canada)

763 757-2662 (Amérique latine, Asie et Pacifique)
Téléc. 763.323.2064

EE.UU. y Canada, Latinoamérica, Asia y Asia Pacifico
7601 Northland Drive North
Suite 100
Brooklyn Park, MN 55428
Teléfono: 888.0CTANE4 (EE.UU. y Canada)
763.757.2662 (Latinoamérica, Asia y Asia Pacifico)
Fax: 763.323.2064

EUA e Canadd, América Latina, Asia e Pacifico Asidtico
7601 Northland Drive North

Suite 100
Brooklyn Park, MN 55428
Tel.: 888.0CTANE4 (EUA e Canada)

763.757.2662 (América Latina, Asia e Pacifico Asiatico)
Fax: 763.323.2064

CLLUA &KaHada, llamuHckas Amepuka, A3us & Asuamcko-TuxooKeaHCKull pe2uoH
7601 HopTneHg [dpais Hopt
Homep 100
BpyknvH Mapk, MN 55428
Ten: 888.0KTAH4 (CLUA v KaHaga)
763.757.2662 (JlatuHckas Amepuka, Aaus 1 A3uatcko-TUXOOKEaHCKIA PEMVIOH)

dakc: 763.323.2064

EEFINEAR. K T5EM. IWHFITER

7601 Northland Drive North

Suite 100

Brooklyn Park, MN 55428, USA ZE[E

FB1E : 888.0CTANE4 (SEEFIMNZK)
763.757.2662 (F7 T3S, IEMHAIIEK)

f&E : 763.323.2064

Octane Fitness International
Europe, Middle East, Africa

I—0v/X R, 77 UH

Rivium Westlaan 15

2909 LD Capelle a/d ljssel

The Netherlands
Phone: +31 10 2662412
Fax: +31 10 2662444

Eurapa, Naher Osten, Afrika
Rivium Westlaan 15
2909 LD Capelle a/d ljssel

Niederlande
Telefon:  +31 10 2662412
Fax: +31 10 2662444

Europe, Moyen-Orient, Afrique
Rivium Westlaan 15

2909 LDCapelle a/d ljssel
Pays-Bas

Téléphone : +31 10 2662412
Téléc. : +31 10 2662444

Europa, Oriente Préximo, Africa
Rivium Westlaan 15

2909 LD Capelle a/d ljssel
Paises Bajos

Teléfono: +31 10 2662412
Fax: +31 10 2662444

Eurapa, Oriente Médio, Africa
Rivium Westlaan 15
2909 LDCapelle a/d ljssel

Holanda
Tel.: +31 10 2662412
Fax: +31 10 2662444

Espona, CpedHuti Bocmok, Agpuka
Puenym BectnaaH 15

2909 LD Kanenne-aH-gex-3iicenn
Hugepnaxgpl

Ten: +31 10 2662412

®ake: +31 10 2662444

B, R, JEM
Rivium Westlaan 15

2909 LD Capelle a/d ljssel
The Netherlands faj=
g - +31 10 2662412
&8 : +31 10 2662444

©2015 Octane Fitness, LLC. All rights reserved. Octane Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7, ZR8 are registered trademarks of Octane Fitness LLC. Any use of these trademarks, without the express written consent of
Octane Fitness, is forbidden. Alle Rechte vorbehalten. Octane Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7, ZR8 sind eingetragene Marken von Octane Fitness. Jegliche Verwendung dieser Marken ohne ausdriickliche schriftliche
Genehmigung von Octane Fitness ist untersagt. Tous droits réservés. Octane Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7, ZR8 sont des marques déposées d'Octane Fitness. Quelconque utilisation de ces marques, sans Iaccord
écrit expres d'Octane Fitness, est interdite. Reservados todos los derechos. Octane Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7, ZR8 son marcas comerciales registradas de Octane Fitness. Se prohibe el uso de estas marcas
comerciales sin el consentimiento expreso por escrito de Octane Fitness. Alle rechten voorbehouden. Octane Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7, ZR8 zijn geregistreerde handelsmerken van Octane Fitness. leder gebruik
van deze handelsmerken, zonder uitdrukkelijke schriftelijke toestemming van Octane Fitness, is verboden. Todos os direitos reservados. Octane Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7, ZR8i sao marcas comerciais registradas
da Octane Fitness. E proibido o uso dessas marcas comerciais sem o consentimento expresso por escrito da Octane Fitness. Komnatus «Octane Fitness». Bce npaea 3awmwensi. Octane Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7,
ZR8 siBnsioTCS 3aper1cTpupoBaHHbIMY TOproBbiMK Mapkamu koMmnanun «Octane Fitnessy. Jlioboe 1cnonb3oBaHue aTix ToBapHbIX 3HakoB 6e3 nucbMeHHoro paspeluenus «Octane Fitness» 3anpelyeHo. {REBRFEGF. Octane
Fitness, HeartLogic, Zero Runner, ZR7, ZR8 Octane Fitness B9ERAAESHR. k4 Octane Fitness BRRBAIBENFT , FRLEMRXLR T, TS - EE - G, 7714274 v hRZ. A—baY v 4. Zero Runner,
IR1,IRB AU FTA 2T 4 v AR OBFHIETYT., MbOBFHEE, AV T/ VT4 v FAAMOBHEICL AR L. EFTHEAT I LEFELOLATHET,
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