
Ironmaxx Protein Riegel, Einzelriegel (35 g) oder 24er Box (24 x 35 g)

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung verwenden.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sollte 
geachtet werden.

100g (Schokolade) enthalten:

Brennwert 379 kcal / 1593 kJ
Fett 12,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren 6,6 g
Kohlenhydrate 38,0 g
Davon Zucker 20,0 g
Eiweiß 32,0 g
Salz0,4 g

Jeder Riegel (35g Schokolade) enthält:

Brennwert 133 kcal / 558 kJ
Fett 4,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren 2,3 g
Kohlenhydrate 13,0 g
Davon Zucker 7,2 g
Eiweiß 11,0 g
Salz 0,2 g

Zutaten (Schokolade): Proteinmischung (Milchprotein, Sojaeiweißisolat), Glukosesirup, 
Milchschokolade (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator Sojalecithine, 
Aroma), Fruktosesirup, Wasser, Palmfett, Feuchthaltemittel (Glycerin), fettarmes Kakaopulver, 
Aroma, Füllstoff (mikrokristalline Cellulose), Karamell, Maltodextrin, Palmöl. Kann Spuren 
enthalten von Gluten, Erdnüssen, und Schalenfrüchten. 

-----------------------------------

100g (Blaubeere) enthalten:

Brennwert 375 kcal / 1578kJ
Fett 11,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren 6,5 g
Kohlenhydrate 37,0 g
Davon Zucker 21,0 g
Eiweiß 32,0 g



Salz0,4 g

Jeder Riegel (35g Blaubeere) enthält:

Brennwert 131 kcal / 552 kJ
Fett 4,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren 2,3 g
Kohlenhydrate 13,0 g
Davon Zucker 7,3 g
Eiweiß 11,0 g
Salz 0,2 g

Zutaten (Blaubeere): Proteinmischung (Milchprotein, Sojaeiweißisolat), Milchschokolade 
(Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithine), Aroma), 
Glukosesirup, Fruktosesirup, Wasser, Palmfett, Feuchthaltemittel (Glycerin), Aroma, 
Blaubeerfruchtpulver, Maltodextrin, Säuerungsmittel (Citronensäure), Füllstoff (mikrokristalline 
Cellulose), Palmöl, Farbstoff (Echtes Karmin). Kann Spuren enthalten von Gluten, Erdnüssen, und 
Schalenfrüchten. 

-----------------------------------

100g (Erdbeere-Yoghurt) enthalten:

Brennwert 367 kcal / 1546kJ
Fett 11,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren 6,4 g
Kohlenhydrate 35,0 g
Davon Zucker 22,0 g
Eiweiß 32,0 g
Salz0,4 g

Jeder Riegel (35g Erdbeere-Yoghurt) enthält:

Brennwert 129 kcal / 541 kJ
Fett 4,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren 2,3 g
Kohlenhydrate 12,0 g
Davon Zucker 7,6 g
Eiweiß 11,0 g 
Salz 0,2 g

Zutaten (Erdbeere-Yoghurt): Proteinmischung (Milchprotein, Sojaeiweißisolat), 
Milchschokolade (Zucker, Kakaobutter,Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithine), 
Aroma), Glukosesirup, Fruktosesirup, Wasser, Palmfett, Feuchthaltemittel (Glycerin), 



Erdbeerpulver, Aroma, Säuerungsmittel (Citronensäure), Füllstoff (mikrokristalline Cellulose), 
Palmöl, Farbstoff (Echtes Karmin). Kann Spuren enthalten von Gluten, Erdnüssen, und 
Schalenfrüchten. 

-----------------------------------

100g (Kokosnuss) enthalten:

Brennwert 391 kcal / 1650 kJ
Fett 10,0 g
Davon gesättigte Fettsäuren 6,0 g
Kohlenhydrate 42,0 g
Davon Zucker 28,0 g
Eiweiß 32,0 g
Salz 0,2 g

Jeder Riegel (35g Kokosnuss) enthält:

Brennwert 137 kcal / 577 kJ
Fett 3,6 g
Davon gesättigte Fettsäuren 2,1 g
Kohlenhydrate 15,0 g
Davon Zucker 9,9 g
Eiweiß 11,0 g
Salz 0,1 g

Zutaten (Kokosnuss): Proteinmischung (Milchprotein, Kollagenhydrolysat), Glukosesirup, 
Milchschokolade (Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator 
(Sojalecithine), Aroma), Fruktosesirup, Dextrose, Palmfett, Wasser, Aroma, Salz, Eiklarpulver, 
Palmöl. Kann Spuren enthalten von Gluten, Erdnüssen, und Schalenfrüchten. 

Hersteller:

IronMaxx® Nutrition GmbH

Wegelinstr. 13
(Lagerverkauf) 
D-50354 Hürth
Deutschland 

Telefon

Zentrale +49.2233.7191.0

Fax +49.2233.7191.120

e-Mail Adresse

Allgemeine Fragen: info@ironmaxx.de

mailto:info@ironmaxx.de
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